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                       I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 Образовательная программа дошкольного образования МДОУ 

«Детский сад п.Пугачевский» (далее– Программа) разработана в соответ-

ствии с федеральным государственным образовательным стандартом до-

школьного образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 

октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 

2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (далее –ФГОСДО) и федераль-

ной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зареги-

стрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). ). Срок действия образовательной программы не 

ограничен, программа действует до принятия новой. 

Нормативно правовой основой для разработки Программы являются 

следующие нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федера-

ции на период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 го-

да»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении основ государственной политики по сохранению и укрепле-

нию традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изме-

нений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении из-

менений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

и статью 1 Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. 

№   999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Фе-
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дерации на период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошколь-

ногообразования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 

2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., реги-

страционный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 но-

ября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным програм-

мам дошкольного образования (утвержденаприказом Минпросвещения Рос-

сии от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 ав-

густа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зареги-

стрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Устав МДОУ«Детский сад п.Пугачевский»; 

‒ Программа развития МДОУ «Детский сад п.Пугачевский»; 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и 

деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного 

возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного осво-

ения ими образовательных программ начального общего образования, на ос-

нове индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных 

для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участ-

никами образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняю-

щими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 
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Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социо-

культурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поко-

ления как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большойи 

малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспи-

тания и обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обес-

печивающего ребенку и егородителям (законным представителям), равные, ка-

чественные условия ДО, вне зависимости отместаи регионапроживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, пред-

ставлены выбранные участниками образовательных отношений программы, 

направленные на развитие детей в образовательных областях, видах деятель-

ности и культурных практиках (парциальные образовательные программы), 

отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенно-

стей, а также для обеспечения коррекции нарушенийразвития и ориентиро-

ванные на потребность детей и их родителей: 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

‒ календарный план воспитательнойработы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится це-

левой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы 

в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Про-

граммы; характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из об-

разовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-
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коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, фи-

зическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом ис-

пользуемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Феде-

ральной программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, ко-

торая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусмат-

ривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Програм-

мы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

– РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об обра-

зовании в Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Про-

граммы являются: 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их воз-

растных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми до-
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школьного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успеш-

ного освоения ими образовательных программ начального общего образования, 

на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специ-

фичных для детей дошкольного возраста видов деятельности на основе духов-

но-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относят-

ся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высо-

кие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет ду-

ховного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти-

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемствен-

ность поколений, единство народов России1. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации», направлена на формирование общей культуры, разви-

тие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 

1.6.ФГОС ДО, п. 1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, креп-

кая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гума-

низм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоува-

жение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России; создание условий для формирования ценностного отношения к окру-

жающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысле-

ния ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждо-

 
1 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно--

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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го ребёнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, по-

ла, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особен-

ностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнооб-

разия образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отноше-

ний с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и при-

нятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, обще-

ства; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нрав-

ственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повыше-

ние компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития 

и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного 

общего и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необхо-

димого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

                                  1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установ-

ленных ФГОСДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческо-

го, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского раз-

вития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представи-

телей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников2 (далее вместе – взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образова-

тельных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничествоДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, об-

щества и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявля-

емых к структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности 

на уровне дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различ-

ных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей до-

школьного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошколь-

ного образования (базовые объем, содержание и планируемые результаты осво-

ения Программы). 

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных усло-

вий, в которыхосуществляетсяобразовательная деятельность: 

- Национально-культурные особенности: 

Национально-культурные особенности представляют собой ком-

 
2 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Со-
брание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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плекс определенных материальных и духовных ценностей отдель-

ного народа, которые сформировались под воздействием социаль-

ных аспектов и факторов окружающей среды. 

- Климатические особенности:  

Поселок находится в центральной части района на правом берегу 

Большого Иргиза в 200 километрах от Саратова. Граница с 

г.Пугачев. 

Расположен поселок на возвышенности и разделен пополам овра-

гом. С севера  окружен промзоной, на западе находится аэродром, с 

востока и юга город Пугачев. Характерной особенностью климата 

района являются частые засухи. По всей территории протекает ре-

ка Большой Иргиз. В течение года температура обычно колеблется 

от -15 °C до 28 °C.  

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непре-

рывным ипланируется с учетом холодного и теплого периодов времени 

года: 

холодный период - образовательный определенный режим 

дня идеятельности сдетьми вразнообразныхформахработы; 

летний период – оздоровительный составляется другой  

режим дня,осуществляется оздоровительная и культурно-досуговая де-

ятельность. 

МДОУ«Детский сад п.Пугачевский »  находится в поселке Пуга-

чевском, в живописном месте, поэтому  приоритетным является эколо-

гическое воспитание, предусматривается ознакомление детей с клима-

тическими особенностями, растительным и животным миром Саратов-

ской области, воспитание любви к родной природе. 

- Социально-демографические особенности: 

Социально-демографические особенности региона – это национальный со-

став населения (русские, казахи, татары, армяне и т.д.), его половозрастная 

структура, типы семей (полные-неполные, однодетные-многодетные и т.п.). 

Все эти характеристики играют важную роль в социализации подрастающих 

поколений. 

 
 

1.5. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного 

возраста конкретныхобразовательных достижений. Поэтому результаты освое-

ния Программы представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют 
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собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завер-

шению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на до-

стижение целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характери-

стики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде пере-

числения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на 

три возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 

года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к 

трем, четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает 

широкий возрастнойдиапазон для достижения ребенком планируемых результа-

тов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным тем-

пом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохож-

дении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстриро-

вать обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики раз-

вития раньше или позж заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достиже-

ний может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивиду-

ализации их психического развития и разных стартовых условий освоения обра-

зовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатиро-

ваны как трудности ребенка в освоении основной образовательной программы 

Организации и не подразумевают его включения в соответствующую целевую 

группу. 

1.5.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

• Ребенок проявляет двигательную активность во своении простран-

ственной среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, 

манипулирует предметами, начинаетосваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребёнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические про-

цедуры; ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет ра-

дость в ответ на общение со взрослым; 

• ребёнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положи-
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тельно реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

• ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно 

реагирует на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребёнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, 

баба, деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

• ребёнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ре-

бёнок обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к 

предметному окружению; 

• ребёнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окру-

жения, выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

• ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, при-

слушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

• ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окру-

жающие предметы, выполняет действия, направленные на получение результата 

(накладывает кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вклады-

вает в отверстия втулки, открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает 

картинки и находит на них знакомые предметы и тому подобное); 

• ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых 

(катает машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

1.5.2. Планируемые результаты в раннем возрасте 

К трем годам: 

• у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым про-

стые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет 

движения по зрительному и звуковому ориентирам; 

• ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навы-

ки, владеет простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и тому подобное); 

• ребёнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настрое-

ние; ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

• ребёнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; ребёнок 

стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

• ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 
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последовательности продвигаться к цели; 

• ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части 

речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может 

обращаться с вопросами и просьбами; 

• ребёнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

слова и фразы за взрослым; 

• ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, 

изображенные на них; 

• ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ори-

ентируется в основных пространственных и временных отношениях; ребёнок 

осуществляет поисковые и обследовательские действия; ребёнок знает основ-

ные особенности внешнего облика человека, его деятельности; свое имя, имена 

близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, в 

котором живет (город, село и так далее); 

• ребёнок имеет представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляет положительное отноше-

ние и интерес к взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, 

старается не причинять вред живым объектам; 

• ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет про-

стые танцевальные движения; 

• ребёнок эмоционально откликается на красоту природы и произведения 

искусства; 

• ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисо-

вание) и конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шари-

ки; лепит палочки, колечки, лепешки; 

• ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает 

названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повсе-

дневном обиходе; 

• ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последователь-

ность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, 

делает ей замечания), заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

1.5.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 
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• ребенок демонстрирует  положительное отношение к разнообразным-

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным дви-

гательным действиям (бросаниеи ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным иг-

рам; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной дея-

тельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполне-

нию правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построе-

ния и перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реаги-

ровать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, оде-

вание и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные пред-

ставления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, гово-

рит о себе в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние 

близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настро-

ен в отношении других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, свя-

занными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), де-

монстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном обще-

нии и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваива-

ет безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы 

из 3-4 предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, ис-
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пользует речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует 

в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает неболь-

шие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знако-

мыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, ис-

пользуя простые распространенные предложения; проявляет речевую актив-

ность в общении со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, корот-

кие стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и сов-

местной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления 

о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирую-

щего и проблемного характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослы-

ми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предме-

тами и материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме 

и количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристи-

кам; ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населен-

ном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и нежи-

вой природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности 

и свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, 

имеет представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и че-

ловека, интересуется природой, положительно относится ко всем живым суще-

ствам, знает о правилах поведения в природе, заботится о животных и растени-

ях, не причиняет им вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её ана-

лизом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает зна-
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комые произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музы-

кальные ритмы, передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает 

на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, исполь-

зует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из не-

скольких эпизодов; 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрали-

зованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 

 

К пяти годам: 

• ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения ре-

зультата, испытывает потребность в двигательной активности; 

• ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интере-

сом выполняет основные движения, общеразвивающие упражнения и элементы 

спортивных упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется 

в пространстве, переносит освоенные движения в самостоятельную деятель-

ность; 

• ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взросло-

го в случае недомогания; 

• ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов лич-

ной гигиены, их правильной организации; 

• ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, 

внимателен к его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллекту-

альному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к одобряемым формам поведения, замечает ярко выраженное эмоци-

ональное состояние окружающих людей, по примеру педагога проявляет сочув-

ствие; 

• ребёнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

• ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремится к самовыраже-

нию в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 
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• ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выпол-

нять в повседневной жизни; 

• ребёноксамостоятелен в самообслуживании; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профес-

сиям, технике; отражает эти представления в играх; 

• ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

• ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и 

простые формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более дли-

тельными и активными; 

• ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется сред-

ствами эмоциональной и речевой выразительности; 

• ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой 

помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

• ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слу-

шает литературные тексты, воспроизводит текст; 

• ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенно-

стях, о том, как он был создан; 

• ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно со-

трудничает со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свобод-

ной самостоятельной; отличается высокой активностью и любознательностью; 

• ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет пред-

меты и объекты в видовые категории с указанием характерных признаков; 

• ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в де-

ятельность экспериментирования, использует исследовательские действия, 

предпринимает попытки сделать логические выводы; 

• ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, дости-

жениях, семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и 

праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о малой ро-

дине, названии населенного пункта, улицы, некоторых памятных местах; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой 

природы родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется при-

родой, экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, 
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знает правила поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за 

растениями и животными, беречь их; 

• ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пя-

ти, умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, раз-

личает части суток, знает их последовательность, понимает временную после-

довательность «вчера, сегодня, завтра», ориентируется от себя в движении; ис-

пользует математические представления для познания окружающей действи-

тельности; 

• ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоциональ-

но откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, 

события; 

• ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные 

средства; 

• ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

• ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, ис-

пользуя разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными 

умениями; 

• ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу 

игры, активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и 

проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диа-

лог, проявляет творчество в создании игровой обстановки; 

• ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет ин-

терес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, коммен-

тирует их «действия» в режиссерских играх. 

 

К шести годам: 

• ребенок , проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражне-

ниям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выпол-

нении упражнений, имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, 

как форме активного отдыха; 

• ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культу-

рой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, коорди-
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нацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить 

творчество при составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

• ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен при-

влечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патрио-

тизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

• ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закалива-

ние, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и 

другие); мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и 

здоровья окружающих; 

• ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, прояв-

ляет в поведении уважение и привязанность к родителям (законным представи-

телям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи и 

ДОО; 

• ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых 

и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу по-

мочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

• ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату тру-

да взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициа-

тивен в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повсе-

дневного и ручного труда; 

• ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого быто-

выми предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животны-

ми, владеет основными правилами безопасного поведения на улице; 

• ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении 

и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, спо-

собен к произвольным действиям; 
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• ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе приду-

мывания загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргумента-

ции и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно 

пользуется обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает 

рассказы и сказки, проявляет избирательное отношение к произведениям опре-

деленной тематики и жанра; 

• ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, 

имеет представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок 

устанавливает закономерности причинно-следственного характера, приводит 

логические высказывания; проявляет любознательность; 

• ребёнок использует математические знания, способы и средства для по-

знания окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; 

логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, клас-

сификации и другим, оперируя предметами разными по величине, форме, коли-

честву; владеет счетом, ориентировкой в пространстве и времени; 

• ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действи-

тельности, использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

• ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, собы-

тиях городской и сельской жизни; знает название своей страны, её государ-

ственные символы; 

• ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов Рос-

сии, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет представ-

ление об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдает правила поведения в природе, ухажи-

вает за растениями и животными, бережно относится к ним; 

• ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкаль-

ной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жан-

ры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет му-

зыкальные и художественно-творческие способности; 

• ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых меро-

приятий; 

• ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, леп-



22  

ки, постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя 

освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные ма-

териалы; 

• ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игро-

вой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать 

сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять пер-

сонажами в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развива-

ющим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

 

1.6. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Про-

граммы 

к концу дошкольного возраста: 

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества; 

• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены; 

• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразви-

вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших про-

гулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осу-

ществлять анализ своей двигательной деятельности; 

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патрио-

тизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями 

российского спорта; 

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного пове-

дения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его; 

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относить-

ся к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку другим людям; 
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• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведе-

ния в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками; 

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства 

других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возни-

кающие конфликты конструктивными способами; 

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникно-

вения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряе-

мых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориен-

тац
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взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях;государстве и принадлежности к нему; 

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрос-

лым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружа-

ющем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям при-

роды и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить 

смысловую картину окружающей реальности, использует основные культурные 

способы деятельности; 

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некото-

рые представления о важных исторических событиях Отечества; имеет пред-

ставление о многообразии стран и народов мира; 

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения счи-

тать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет про-

тиворечия, формулирует задачу исследования, использует разные способы и 

средства проверки предположений: сравнение с эталонами, классификацию, си-

стематизацию, некоторые цифровые средства и другое; 

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представи-

телях живой природы России и планеты, их отличительных признаках, среде 

обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 

свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за по-

годой, живыми объектами, имеет сформированный познавательный интерес к 

природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает способы 

охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными 

знаниями об искусстве; 

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует раз-

личные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творче-

ских работ, тематических композиций к праздничным утренникам и развлече-
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ниям, художественных проектах; 

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать 

сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом иг-

ровой ситуации; 

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сю-

жеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей 

в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согла-

совывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажа-

ми в режиссерской игре; 

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предме-

тами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием 

и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям, в сов-

местной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками; 

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на дости-

жение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учеб-

ной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

 

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного воз-

раста 

В соответствии с Уставом ДОО возрастная периодизация контингента 

обучающихся определяет наличие групп:разновозрастная от 1,5 до 3,  разновоз-

растная от 3-до 5, разновозрастная от 5 до 7. Все группы в ДОО общеразвиваю-

щей направленности.   

 

           Ранний возраст (от одного года до трёх лет) 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. 

К двум годаммальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг.Ежемесячная 

прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина 

тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек -86,1см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной ицентральной нервной системы. Повышается работоспо-
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собность нервных центров. Общее время сна, практически полностью подчи-

ненного суточной ритмике, составляет11-12часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема го-

ловного мозга и формированиемнервных связей. 

Начиная с 16-18- ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной си-

стемы обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной 

системы. К двум годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекраща-

ется, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и горазд 

опозднее врезультате нарушения привычных видов повседневной активности, 

на фоне болезни, в случаях перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для 

всего психическогоразвития. Преимущественно формируется подкорковый уро-

вень организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. 

Все движения формируются на основанииритмической картины, соответствен-

но, чрезвычайно важно формировать ритмичность (движенияпод ритм; режим 

дня; чередование активности и отдыха). Подавляющие большинство детей 

(90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню из двух куби-

ков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пи-

нать мяч (к двум годам). На развитие основных движений ребенка частичновли-

яют пропорцииего тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Ре-

бенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда можетвовремя оста-

новиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточ-

ногоразвития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные 

движения, например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба со-

вершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбира-

ются на бугорки, ходят по траве, перешагивают чере знебольшие препятствия, 

например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. Вподвиж-

ных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 

кружатся наместе. Даже в начале второго года дети много лазают: взбираются 

на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. 

Они также перелезают через бревно, подлезают подскамейку, пролезают через 

обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются иподража-

тельные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках де-

ти привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В пол-

тора года дети способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать 



27  

прямую линию. Дети все лучшеконтролируют простые движения, а затем объ-

единяют их во все более сложные и согласованныесистемы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической 

функцией. Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. 

Вместе с тем, дети полутора –двух лет не могут одновременно воспринимать 

объект в целом и отдельные его части. В областивосприятия происходит фор-

мирование перцептивных действий и предметных эталонов. Функцияперцеп-

тивных действий-ориентировочная, обследование перцептивных свойств объек-

та н аоснове эталонов. Формирование наглядно-действенного мышления как от-

ражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на ос-

нове развития восприятия и в ходеовладения ребенком предметно-орудийными 

действиями. Первоначально перцептивные действия представляют собой раз-

вернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает 

приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие 

ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают способ-

ность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, со-

поставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладе-

ния обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на ос-

новании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух 

дотрехлет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит че-

тыре стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмеша-

тельства, объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: пе-

дантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона действия 

опережает операциональную (знание действия опережает егореализацию). Ло-

гика развития действия: неспецифичные действия - функциональные действия –

выделениеспособадействия-перенос действия (с одного предмета на другой, из 

одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются толь-

ко в сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании пред-

метных действий: показ, совместные действия, поощрение активных проб ре-

бенка, словесные указания. Предметная деятельность становится основой раз-

вития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и 

ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализациидействий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно 
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выделить дваосновных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) 

- переходный, со следующимиособенностями: интенсивное развитие понима-

ния, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, семантике, 

фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года ивосьми месяцев до 

трех лет) - практическое овладение речью. Связи между предметом (действи-

ем)и словами, их обозначающими, формируются значительно быстрее, чем в 

конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание речи окру-

жающих по-прежнему опережает умениеговорить. Установлена четкая зависи-

мость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и 

развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначе-

ния некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать дея-

тельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, 

в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова 

обозначают те предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. 

п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он 

может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный сло-

варныйзапас каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова приме-

нительно к определенной ситуации, дети в скорее начинают использовать их 

вописаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены их ис-

тинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети 

усваивают, что одно и тоже действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Словов сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним 

предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (куклабольшая и маленькая). 

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полуто-

ра годам он равен примерно 20-30 словам. После года и восьми-десяти месяцев 

происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-300 

слов. В нем многоглаголов и существительных, встречаются простые прилага-

тельные и наречия (тут, там, туда и т.д.), а также предлоги. Упрощенные слова 

(«ту-ту», «ав-ав») заменяютсяобычными, пусть и не совершенными в фонетиче-

ском отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (числослогов), наполняя его вуками-заместителями, более или менее 

близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двух летних детей предметная игра становится более сложной, содер-
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жательной. В полтора года дети узнают о предназначении и многихвещей, за-

крепленном в культуре их оциального окружения, и с этих пор игра становится 

все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, по-

хожи на реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом 

этапе (один год) игра носит узко-подражательный характер, представляет собой 

специфическое манипулирование предметом, сначала строго определенным, ко-

торый показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар пред-

метных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе 

(от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, состав-

ляющей отличительную особенность игры: замещение одного предметад ругим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разбор-

ными (пирамиды, матрешкиидр.), строительным материаломи сюжетными иг-

рушками (куклы с атрибутами кними пр.). Эти действия ребенок воспроизводит 

и после показавзрослого, и путем отсроченногоподражания. Постепенно, из от-

дельных действий складываются «цепочки», и малыш учитсядоводить предмет-

ные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их 

поцвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу забор, па-

ровозик, башенку идругиенесложныепостройки. Дети активно воспроизводят 

бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети начинают перено-

сить разученное действие с одной игрушкой (кукла)на другие (мишки, зайцы и 

другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для завер-

шения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы на кор-

мить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое обще-

ние со взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление 

привлечь внимание к своейдеятельности; поиск оценки своих успехов; обраще-

ние за поддержкой в случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее 

как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция 

ребенка ориентациина образец взрослого, позиция подражания и сотрудниче-

ства, признания позитивного авторитета взрослого. Формирования эмоциональ-

ной привязанности: индивидуализация привязанности; снижение сепарацион-

ной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимуще-

ственно по типузаражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у 

детей при направленной работе взрослого формируются навыки взаимодействия 

со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно играть 
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друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «До-

гонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непони-

манию и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и д аже ударить жа-

леющего его. Он активно протестуетпротив вмешательства в свою игру. Иг-

рушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. 

Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 

Общение детей в течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-

игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку предметно-игровые 

действия исамообслуживание только формируются, самостоятельность, заинте-

ресованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают со-

блюдать «дисциплинурасстояния», и они осваивают умение играть и действо-

вать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим обра-

зом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще 

один ребенок, не шуметь вспальне и т.д. При этом они пользуются простыми 

словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу»и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хоро-

ший, красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды 

пищи, умыться и мыть руки, приобретаетнавыкиопрятности. Совершенствуется 

самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслужива-

нии. С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка вовсех сферах 

жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не 

мешаядругим, помогать, если это понятно и не ложно). Все это является осно-

вой для развития будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представи-

теле пола. Разворачиваютс ярко выраженные процессы идентификации с роди-

телями. Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффек-

тивных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9кг, девочек–14,8кг. Средняя длина 

тела у мальчиков до 95,7 см, у девочек– 97,3см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, 

костной, мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы 
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двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и 

девочек. У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам 

мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее разви-

тие мелкой моторики (координированныедействия смелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятель-

ность, ситуативно-деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-

действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоени-

ем культурных способов действия с различными предметами. Развиваются дей-

ствия соотносящие и орудийные. Умение выполнять орудийные действия раз-

вивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культур-

ные на основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не 

только объекта подражания, нои образца, регулирующего собственную актив-

ность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности про-

должает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации приобрета-

ет самостоятельноезначение. Дети продолжают осваивать названия окружаю-

щих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пре-

делах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемыхслов значительно 

возрастает. Совершенствуетсярегуляция поведения в результате обращения 

взрослых к ребенку, который начинает понимать нетолькоинструкцию, нои рас-

сказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, 

в разговоре со взрослымиспользуют практически все части речи. Активный 

словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь 

становится средством общения ребенка сосверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориен-

тировки, что позволяет детям без ошибочно выполнять ряд заданий: осуществ-

лять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и цвету; различать ме-

лодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонемати-

ческий слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но про-

износят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее осо-

бенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные си-

туации разрешаются путем реального действия с предметами.  Размышляя об 
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отсутствующих людях или предметах, дети начинают использовать их образы. 

Третий год жизни знаменуется появлением символического мышления-

способности позапечатленным психологическим образам-символам предметов 

воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать неко-

торые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные 

операции - свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы дет-

ского мышления. Переход от конкретно-чувственного «мышления» к образному 

может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются но-

вые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процес-

суальный характер, главное в ней -действия. Онисовершаются с игровыми 

предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни по-

являются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, 

что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо 

предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога»- 

окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятель-

нее. Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна не осознанность мо-

тивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети лег-

ко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период 

начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развити-

ем орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают фор-

мироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. 

У него формируется образ Я. Завершается ранний  возраст кризисом трех лет, 

который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативиз-

мом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может про-

должаться от нескольких месяцев до двух лет. 

 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовыехарактеристики 
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Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 

кг. Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает102 см, а у девочек-

100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы опре-

деляет возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных 

стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыха-

ния, кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроиз-

вольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоцио-

нально значимую информацию. На основе накопления представлений о предме-

тах окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

Образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосред-

ственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – 

внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В 

младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия —

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам вос-

приятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 

пяти и более форм предметов и досемииболеецветов, способны дифференциро-

вать предметы повеличине, ориентироваться в пространстве группы детского 

сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех зна-

комых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, нали-

чием образного мышления, наличием самосознания и начальными формами 

произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Со-

циальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к 

системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ре-

бенокхочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между 
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стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного во-

площения данного стремления приводит к формированию игровой деятельно-

сти, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяетнормы иправила общения и взаимо-

действия человека в разных сферах жизни.Игра детей в три-четыре года отлича-

ется однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельно-

сти является действие сигрушкой, игра протекает либо в индивидуальной фор-

ме, либо в паре, нарушение логики игры   ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятель-

ности, формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. 

Графические образы покабедны, у одних детей в изображениях отсутствуют де-

тали, у других рисунки могут быть болеедетализированы. Дети начинают ак-

тивно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети спо-

собны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограниче-

на возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситу-

ативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться в не си-

туативно-познавательная формаобщения, формируютсяосновыпознавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимо-

стью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодей-

ствия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладаю-

щее враннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, 

где другой ребенок выступает вкачествесредства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведе-

ние, произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, 

ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово-  

играющую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвос-

хищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании соб-

ственных умений, опирается наоценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возрастсвязан с дебютом лич-
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ности. 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять 

лет, у мальчиков –от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина 

тела у девочек изменяется от 100 см в четыре годадо 109см в пять лет, у маль-

чиков– от102 см в четыре года до110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата ассоциативнойкоры больших полушарий. Возрастание специализации 

корковых зон и межполушарных связей. Правоеполушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяютсяпропорциитела. Сла-

бо, но проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном воз-

расте является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произволь-

ная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произ-

вольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредствен-

ное запоминание преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-

8названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Ин-

теллектуализация процессов восприятия–разложение предметов и образовна 

сенсорные талоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и 

способами обследования. Наряду с действиями и дентификации и приравнива-

ния к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного 

моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети 

способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку—величине, 

цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенству-

ется ориентация в пространстве. Основнойхарактеристикой мышления детей 

четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с интенсивным развитием об-

разного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться нагляд-

но-схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Форми-

руются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет внимание 

становитсяпроизвольным, увеличивается устойчивость произвольного внима-

ния. На пятом году жизни улучшается произношение звуковидикция,  расширя-

ется словарь, связная ид иалогическая речь. Речь становится предметом актив-
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ности детей. Для детей данного возраста характерно слово творчество. Интерес 

вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается грамматическая 

сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной 

активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает 

сложную систему нормиправил, принятых в социуме. Формируется развернутая 

сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием выступает моделирова-

ние системы человеческих отношений в ходевыполненияигровойроли. В дан-

ном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна 

ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли 

могут меняться входе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер. 

Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобрази-

тельная деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной 

деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети могут ри-

совать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования 

по образцу, доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а 

также планирование последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой мото-

рики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются в не ситуативные формы общения, в частности –внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на че-

тыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрос-

лого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Этоприводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представля-

ет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает формироваться си-

туативно-деловаяформа общения, что определяется развитием развернутой сю-

жетно-ролевой игры и совместнымивидами деятельности со сверстниками. При 

этом, характер межличностных отношений отличаетярко выраженный интерес 

по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болез-

ненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликт-

ность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе фор-

мируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 
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Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает 

роль регулятивных механизмов поведения. Потребность в стремлении быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произ-

вольности. В игреребенок может управлять собственным поведением, опираясь 

на систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание ос-

новных правил поведения входе общения и поведения в социуме. Речь начинает 

выполнять роль планирования и регуляцииповедения. Интенсивноформируются 

социальные эмоции (чувствостыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценка взрослого, оценка взрослымдругих детей, а также механизм сравнения 

своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают суще-

ственное влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется кратко-

срочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от19,7кг в пять лет до21,9кг в шесть 

лет, у девочек–от 18,5кг в пять лет до 1,3кг в шесть лет.Средняя длина тела у 

мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9см в шесть лет, у девочек–от 109,0 см 

в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внеш-

них средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем до-

школьном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способ-

ны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования 

объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодей-

ствиеи т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. Основой развития 

мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышле-

ния. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 
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мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду сообраз-

ной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность  по па-

раметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивает-

ся устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи 

идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной 

речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для 

освоения навыков чтения. Проявляется любознательностьребенка, р асширяется 

круг познавательных интересов. Складывается первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, засчету 

сложнения системы взаимоотношений совзрослымиисо сверстниками. Творче-

ская сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать 

участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут пла-

нировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, придер-

живаясьроли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствую-

щей  взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушениелогикииг-

рынепринимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать 

конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также нарушени-

ем правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые спо-

собствуют развитиютворческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по об-

разцу, условию и позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжет-

но-ролевая игра и продуктивные видыдеятельности в пять-шесть лет приобре-

тают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование 

деятельности, осуществлениедействий, контроль и оценка. Продуктивные ви-

дыдеятельности могут осуществляться входе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно-

формируютсявнеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная фор-

ма общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через воз-

можность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со-

стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться в не ситуативно-

деловая форма общения, что определяется возрастающим интересом к лично-

стисверстника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к 

определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 
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выраженный интерес по отношению ксверстнику, высокую значимость сверст-

ника, возрастаниемпросоциальных форм поведения. Детские группы характери-

зуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», ко-

торые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинаютуправлять 

личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Фор-

мируется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекват-

ная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. 

Средняя длинатела умальчиков ксеми годамдостигает123,9, у девочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скоро-

сти роста теларебенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конеч-

ности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формиру-

ющие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не 

слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии ителесной сферы ребенка (полуро-

стовойскачок) отражает существенные изменения в центральной нервной си-

стеме. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна составляет 9-

11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, посрав-

нению с 45-50 минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, 

характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится фор-

мирование тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начи-

нает формироваться способность к сложным пространственным программам 

движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму–отдельные эле-

менты письма объединяются в буквы и слова. 
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К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети 

называют болеемелкиедетали, присутствующие в изображении предметов, мо-

гут дать оценку предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных 

черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансирован-

ными. К этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной си-

стемы, как сила, подвижность, уравновешенность. В тоже время все эти свойств 

анервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемо-

стью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобре-

тает процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется 

способность дифференцировать слабо различающиеся по физическим характе-

ристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестрой-

ки нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позво-

ляют рассматривать этот период как сенситивный для становления когнитив-

ных функций, впервую очередь произвольного внимания и памяти. Время со-

средоточенного внимания, работы безотвлечений по инструкции достигает10-15 

минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средства-

ми могут выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и 

некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно повышается 

роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 

более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Фор-

мируются основы словесно-логического мышления, логические операции клас-

сификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до30минут). Развитие 

речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, 

правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильн организо-

ванной образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые 

виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Ак-

тивный словарный запасдостигает 3,5-7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра 

сменяется результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое 

пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети 
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способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и 

менять свое поведение взависимости отместа в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные фор-

мы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализирован-

ный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе 

группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами ана-

лиза как изображений, так и построек; не только анализируют основные кон-

структивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на ос-

нове сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так 

и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

проявляетсяв не ситуативно-личностная  форма общения. В общении со сверст-

никами преобладает в не ситуативно-деловая форма общения. Характер меж-

личностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверст-

нику, высокую значимость сверстника, возрастание про социальных форм пове-

дения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, сочувствие, со-

действие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной струк-

турой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значи-

мые мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». 

Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. 

Происходит «потеря непосредственности» (поЛ.С.Выготскому), поведение ре-

бенка опосредуется системой внутреннихнорм, правилипредставлений. Форми-

руется система реальнодействующих мотивов, связанных с формированием со-

циальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной коррекции» 

поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных 

механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, воле-

вым формам. 

Личность и самооценка .  Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высо-

кая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной са-

мооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоро-

левая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о при-
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надлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность, соотне-

сение с названием своего места жительства, со своей культуройи страной); пер-

вичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 

мире в целом, чувство справедливости. 

 

 

1.8. Педагогическая диагностика достижения планируемых ре-

зультатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, пред-

почтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевремен-

но вносить изменения в планирование, содержание и организацию образова-

тельной деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной дея-

тельности педагога, начальными завершающимэтапомпроектированияобразова-

тельногопроцесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образова-

тельным процессом. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может 

проводиться оценка индивидуального развития детей3, которая осуществляется 

педагогом в рамках педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для 

получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и успешности 

освоения им Программы, формах организации и методах решается непосред-

ственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых обра-

зовательных результатов обусловлена следующими требованиямиФГОСДО: 

Планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ори-

ентиры дошкольного образования и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

 
3 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
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в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям образователь-

ной деятельности и подготовки детей4; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных ат-

тестаций и итоговой аттестации обучающихся5. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального раз-

вития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффектив-

ность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) используются исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

1) Индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, по-

строения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 

особенностей его развития); 

2) Оптимизации работы с группой детей. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуаль-

ных особенностях развития ребенка. Н основании этой информации разрабаты-

ваются рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей 

) по организацииобразовательнойдеятельности, планированию индивидуальной 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в нача-

ле и в конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диа-

гностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуально горазвития детей проводится 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических мето-

дов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской дея-

тельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. При необходимости используются 

специальные методикидиагностики физического, коммуникативного, познава-

тельного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением 

ребенка в естественных условиях, в разных видахдеятельности, специфичных 

для детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения яв-

ляются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

 
4 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
5 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапахдо-

школьного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог мо-

жет установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенк в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педаго обращает внимание на частоту проявления 

каждого показателя, с амостоятельность и инициативность ребенка в деятельно-

сти. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зо-

ну актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетель-

ствует о проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов 

наблюдения является карта развития ребенка. Педагог может составить ее само-

стоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их 

оценки. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и 

проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном 

этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом инди-

видуальных особенностейразвитияребенкаи егопотребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в сво-

бодной форме, которыепозволяют выявить причины поступков, наличие инте-

реса к определенному виду деятельности, уточнитьзнания о предметах и явле-

ниях окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материаловпортфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фото-

графий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анали-

за качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения 

за продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, му-

зыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

предметно-развивающую среду, мотивирующую активную творческую дея-

тельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные марш-

руты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно про-

ектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика разви-

тия детей (выявлениеиизучение индивидуально-психологических особенно-
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стей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной 

программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-

психологи, психологи). Участие ребенка в психологической диагностике до-

пускается только с согласия его родителей (законных представителей). Резуль-

таты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической по-

мощи. 

 Педагогическая диагностика проводится впериодичностью: 

• В группах дошкольного возраста (2 раза в год, осенью: сентябрь-

октябрь, весной: апрель-май), 

• В группах раннего возраста (2 раза в год, осенью: сентябрь-октябрь, 

весной:апрель-май). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных 

этапах освоения программы используются использовать следующие диа-

гностические пособия: 

 

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой  младшей 

группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС» 

-Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй  младшей 

группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС» 

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 

4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответ-

ствии с ФГОС» 

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 

5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответ-

ствии с ФГОС» 

- Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной 

к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. Разра-

ботано в соответствии с ФГОС 

 

 
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Инструментарий  (УМК) по решению задач по каждой из образова-

тельных областей для всех возрастных групп обучающихся (социаль-
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но-коммуникативное, позновательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие) 

Образовательная об-

ласть/задачи 

Инструментарий 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Труд 

• ОБЖ 

• Социальные от-

ношения 

• Формирование 

гражданственно-

сти и патриотиз-

ма 

Задачи ссылка на ФОП 

ДОПриказ Министер-

ства просвещения Рос-

сийской Федерации от 

25.11.2022г. № 1028 

«Об утверждении фе-

деральной образова-

тельной программы 

дошкольного образо-

вания» (Зарегистриро-

ван 28.12.2022 № 

71847) 

Труд 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском 

саду: Для занятий с детьми 3-7 лет. Партнерство 

дошкольной организации и семьи/Под ред. 

С.С.Прищепа, Т.С. Шатверян. 

ОБЖ 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у 

дошкольников (3-7 лет) 

Бордачева И.Ю. Безопасность на дороге: Плака-

ты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

Бордачева И.Ю. Дорожные знаки. Для работы с 

детьми 4-7лет. 

Лыкова И.А. и др. Детская безопасность. Парци-

альная программа.- М.: Цветной мир, 2016. 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного 

общения и поведения: уч.-метод.пособие.-М.: 

Цветной мир, 2013 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука.: 

уч.-метод.пособие.-М.: Цветной мир, 2013 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь-друг, огонь-

враг.: уч.-метод.пособие.-М.: Цветной мир, 2013 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, 

существа, явления.: уч.-метод.пособие.-М.: Цвет-

ной мир, 2013 

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Комплект дидакти-

ческих пособий «Детская безопасность»: 1) «Без-

опасность на дороге»;, 2) «Опасные явления в 

природе»; 3) «Пожарная безопасность»; 4) «Что 

такое хорошо и что такое плохо».- М.: Цветной 

мир, 2014. (4 комплекта по 8 карточек) 

Социальные отношения 

Конспекты и сценарии занятий Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное раз-

витие дошкольников. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие.Средняя группа (4-

5лет) 
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Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие.Старшая группа (5-

6лет) 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-

коммуникативное развитие. Поготовительной к 

школе группа (6-7лет) 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

вторая группа раннего возраста (2-3года) 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Младшая группа (3-4года). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Средняя группа (4-5лет). 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Старшая группа (5-6лет) 

Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: 

Подготовительная к школе группа (6-7лет). 

Коломийченко Л.В. Комплект настольно-

петатных игр по развитию социальных компе-

тенций дошкольников. Вторая младшая группа, 

средняя группа, старшая группа, подготовитель-

ная группа ДОО-М.:БИНОМ. Лаборатория зна-

ний,2018. 

Арабян К.К. Финансовая грамота. Пособие для 

детей 5-7лет 

Формирование гражданственности и патрио-

тизма 

Калашников Г.В. Гербы и символы. История рос-

сийского герба: наглядно- дидактическое посо-

бие.-СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2019. 

Калашников Г.В. Гербы и символы. Санкт-

Петербург и Ленинградская область: наглядно-

дидактическое пособие.- СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2009. 

Л. И.Земскова – Названова Люби и знай родной 

свой край: занятия по краеведению с малышами. 

М., 2006г. 

Серия художественных альбомов «С чего начи-

нается Родина» для приобщения детей к народ-

ной культуре и ознакомления с традиционными 

промыслами / под ред. И.А.Лыковой.- М.: Цвет-

ной мир , 2014 

Н.Г.Зеленова ,Л.Е. Осипова Мы живем в России, 
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Средняя группа 

Н.Г.Зеленова ,Л.Е. Осипова Мы живем в России, 

Старшаягруппа 

Н.Г.Зеленова ,Л.Е. Осипова Мы живем в России, 

Подготовительная  

группа 

 

 

Познавательное раз-

витие 

1. Сенсорные этало-

ны и познава-

тельные действия 

2. Математические 

представления 

3. Окружающий мир 

4. Природа 

Задачи ссылка на 

ФОП ДО Приказ 

Министерства про-

свещения Российской 

Федерации от 

25.11.2022 № 1028 

«Об утверждении 

федеральной образо-

вательной програм-

Веракса Н.Е., Галимов О.Р. Позновательно-

исследовательская деятельность дошкольников 

(4-7лет). 

Е.Е.Крашенников, о.Л.Холодова: Развитие по-

знавательных способностей дошкольников. Для 

занятий с детьми 4-7лет. 

Рыжова Н.А. Воздух-невидимка. 

Рыжова Н.А. Волшебная вода 

Рыжова Н.А. Что у нас под ногами. Блок занятий 

«Песок. Глина. Камни». 

Рыжова Н.А. Почва-живая земля. 

 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и со-

циальном окружением: Младшая группа (3-

4года). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и со-

циальном: Средняя группа группа (4-5 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и со-
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мы дошкольного об-

разования» (Зареги-

стрирован 28.12.2022 

№ 71847 

циальном: Старшая группа группа (5-6 лет). 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и со-

циальном: Подготовительная к школе  группа (6-

7 лет). 

Помораева И.А., В.А.Позина: Формирование 

элементарных математических представлений (2-

3года) 

Веракса Н.Е, Т.С.Комарова, м.А.Васильева Ком-

плексные занятия по программе «От рождения до 

школы» -2016 

Колесникова Е.В. Математика для детей 3-4лет. 

Я начинаю считать. Рабочая тетрадь для детей 3-

4лет. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5лет. 

Я  считать до 5. Рабочая тетрадь для детей 4-5лет. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6лет. 

Я  считать до 10. Рабочая тетрадь для детей 5-

6лет. 

Колесникова Е.В. Математика для детей 6-7лет. 

 Рабочая тетрадь для детей 6-7лет. 

Колесникова Е.В. Я решаю арифметические за-

дачи, математика для детей 5-7лет 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду (2-3года) 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Младшая группа (3-4года), 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Средняя группа (4-5лет), 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Старшая группа (5-6лет), 2016. 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 

детском саду: Подготовительная к школе  группа 

(6-7лет), 2016. 

Методическое пособие. Плакаты: «Где в природе 

есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пи-

лят деревья», «Как лесник заботится о сесе», « 

Кому нужны деревья в лесу».»Пищевые цепоч-

ки», «Лес-многоэтажный дом», «Это не следует 

делать в лесу». 
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Картины из жзни диких животных: «Бурый мед-

ведь», «Заяц беляк» 

 

Речевое развитие 

Задачи ссылка на ФОП 

ДО Приказ Министер-

ства просвещения Рос-

сийской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении феде-

ральной образователь-

ной программы до-

школьного образова-

ния» (Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.  (2-3 

года) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

младшая группа (3-4 года) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Средняя группа (4-5лет) 

Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры 

речи у детей 3-4года 

Колесникова Е.В. Развитие фонематического 

слуха у детей 4-5лет 

Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного 

анализа у детей 5-6лет. 

Колесникова Е.В. Развитие интереса и способно-

стей к чтению у детей 6-7 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 

Старшая группа (5-6лет) 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Под-

готовительная к школе группа (6-7лет) 

Раздаточный материал: « «Граматика в картин-

ках, «Говори правильно», « Множественное чис-

ло», «»Один-много»,. 

Мохирева Е.А., Батяева С.В. Удивительные исто-

рии со звуками и буквам. Задания, игры.  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 1-3года  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 4-5лет  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 5-6лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и 

дома: 6-7лет 

Физическое развитие 

Активный отдых 

Туристическая дея-

тельность 

Задачи ссылка на ФОП 

ДО Приказ Министер-

А.А. Чеменева А.Ф. Мельникова В.С. Волкова 

Парциальная Программа рекреационного туриз-

ма для детей старшего дошкольного возраста 

«Весёлый рюкзачок»-2019 

 

С.Ю.Федорова Примерные планы физкультур-

ных занятий с детьми 2-3лет. 

Т.Е.Харченко. Утренняя гимнастика в детскм са-
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ства просвещения Рос-

сийской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении феде-

ральной образователь-

ной программы до-

школьного образова-

ния» (Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847 

ду.-2-3года. 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду. Младшая группа 3-4года)-2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду. Средняя группа (4-5года)-2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду. Старшая группа (5-6лет) 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском 

саду. Подготовительная к школе группа (6-7лет)-

2014 

Сценарий игр. Ульева Е.А. 100 увлекательных 

игр для здоровья вашего ребенка. 

Сценарий игр. Ульева Е.А. 100 увлекательных 

игр, когда за окном дождь. 

Т.Е. Харченко: Утренняя гимнастика в детском 

саду (3-4 года).  

Т.Е. Харченко: Утренняя гимнастика в детском 

саду (4-5 года).  

Т.Е. Харченко: Утренняя гимнастика в детском 

саду (5-6 года).  

Т.Е. Харченко:Утренняя гимнастика в детском 

саду (6-7 года). 

Художественно-

эстетическое разви-

тие 

 

Задачи ссылка на ФОП 

ДО Приказ Министер-

ства просвещения Рос-

сийской Федерации от 

25.11.2022 № 1028 «Об 

утверждении феде-

ральной образователь-

ной программы до-

школьного образова-

ния» (Зарегистрирован 

28.12.2022 № 71847 

Зацепина М.Б. , Жукова Г.Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду : Младшая группа (3-

4года) 

Зацепина М.Б. , Жукова Г.Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду : Средняя группа (4-5лет) 

Зацепина М.Б. , Жукова Г.Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду : Старшая группа (5-6 

лет) 

Зацепина М.Б. , Жукова Г.Е. Музыкальное вос-

питание в детском саду : Подготовительная к 

школе группа (6-7года) 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительно-

го материала: Средняя группа (4-5лет) 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительно-

го материала: Средняя группа (5-6лет) 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительно-

го материала: Средняя группа (6-7лет) 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и 

конструирование: (3-4лет) 

Куцакова Л.В. Художественное творчество и 
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конструирование: (4-5лет) 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (младшая группа) -2016. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (средняя группа) -2016. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (старшая группа) -2016. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 

детском саду (подготовительная к школе группа) 

-2016. 

Е.А.Янушко.Рисование с детьми раннего возрас-

та (1-3года) 

Е.А.Янушко Лепка с детьми раннего возраста (1-

3 года) 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Ранний возраст - 2007 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Младшая группа - 2007 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа – 2007 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Старшая группа – 2007 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Подготовительная к школе группа 

– 2007 

Альбомы для творчества: «Городецкая рос-

пись», «Дымковская игрушка», «Жостовский бу-

кет», «Мастерская гжели», «Филимоновская иг-

рушка», «Хохломская роспись», «Лепим народ-

ную игрушку» 
 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализа-

ции образовательной программы. Особенностей образовательной 

деятельности разных видов  и культурных практик и способов под-

держки детской инициативы. 

Содержание Программы определяется в соответствии с направлени-

ями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной 

психологии и дошкольной педагогики ио беспечивает единство воспита-

тельных, развивающих и обучающих целей. Содержание Программы 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в раз-
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личных видах деятельности и  охватывает следующие структурные едини-

цы, представляющие определенные направления развития и образования 

детей (далее – образовательные области): социально- коммуникативное 

развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-

эстетическое развитие; физическое развитие. 

Специфика дошкольного возраста такова, что достижения детей до-

школьников определяются не суммой конкретных знаний, умений и навы-

ков, а совокупностью личностных качеств, обеспечивающих психологиче-

скую готовность ребенка к школе. То есть, обучение чтению и счёту не 

является целью дошкольного образования. Дошкольное учреждение при-

звано помочь ребёнку безболезненно перейти на новый уровень образова-

ния, эмоционально, коммуникативно, физически ипсихически развить ре-

бенка, сформировать способности и желание учиться в школе. В тексте 

ФГОС ДО неупотребляется слово «занятие», но это не означает переход 

на позиции «свободного воспитания» дошкольников. Процесс обучения 

стается. В современной теории и практике понятие «занятие» рассматри-

вается как занимательное дело без отождествления его с занятием как ди-

дактической формой учебной деятельности. Занятием – это специально 

организованная воспитателем специфическая детская деятельность,  под-

разумевающая  их  активность,деловое взаимодействие и об-

щение, накопление определенной информации об окружающем мире, 

формирование необходимых знаний, умений и навыков. 

 

Специфические детские виды деятельности в раннем возрасте(1-3года): 

▪ Предметная деятельность и игры с составными и динамическими иг-

рушками;  

▪ Эксперементирование с такими материалами и веществами, как пе-

сок, вода, тесто и др.;  

▪ Общение со взрослым и совместные игры со сверстниками;  

▪ Самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями 

(ложка, совок, лопата и. д.т.) 

▪ Восприятие смысла музыки, сказок, стихов; рассматривание карти-

нок 

▪ Двигательная активность 



54  

Специфические детские виды деятельности детей дошкольного возраста (3-7 

лет):  

▪ Игровая, включая сюжетно-ролевые игры, игры с правилами и др.;  

▪ Коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками); 

▪ Познавательно-исследовательская (исследование объектов окружаю-

щей среды и экспериментирование с ними); 

▪ Восприятие художественной литературы и фольклора;  

▪ Самообслуживание и элементарный бытовой труд; 

▪ Конструирование из разного материала, включая конструкторы, моду-

ли, бумагу, природный и иной материал; 

▪ Изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 

▪ Музыкальная (понимание смысла музыкальных произве-

дений, пение, игра на музыкальных инструментах, музыкально-

ритмические движения); 

▪ Двигательная активность (овладение  основными движениями). 

В МДОУ «Детский сад п.Пугачевский», реализующее про-

грамму дошкольного образования, продолжительность занятий соответствует 

требованиям действующего СанПиН: 

▪    для детей раннего возраста – не более 10 минут,  

▪    для детей 4-го года жизни - не более 15 минут, 

▪   для детей 5-го года жизни - не более 20 минут, 

▪   для детей 6-го года жизни – не более 25минут,  

▪    для детей 7-го года жизни-не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на занятие, проводят физкультминутку. Пе-

рерывы между периодами занятий не менее 10 минут. 

Индивидуальные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста 

может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 

раз в неделю. Ее продолжительность должна составлять не более 20-30 минут в 

день. В середине занятия статического характера проводят физкультминутку.  

Ежедневное количество занятий определяется планом занятий согласно учеб-

ному плану структурного подразделения. 

Образовательный процесс имеет свои специфические особенности, связанные 

с отличительными особенностями нашего региона: 

1. Климатические  особенности:  

Процесс воспитания и развития в МДОУ «Детский сад п.Пугачевский»  

является непрерывным, но, тем не менее, график образовательного процесса со-

ставляется в соответствии с выделением двух периодов: 
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-холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание организованных образовательных форм 

-теплый период (июнь-август), для которого составляется другой режим 

дня 

Организация образовательной среды, направленной на обеспечение краеведческо-

го образования, осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка 

на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании 

историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действи-

тельностинашего региона, с учетом национальных ценностейи традиций в образовании. 

 

Уровень образованности воспитанников, отражающий основные образова-

тельные достижения детей определяется с учетом последовательности приобщения 

ребенка к социальному опыту последующим составляющим возможного результата 

дошкольного образования: 

- деятельностно-коммуникативная (уровень развития навыка эффектив-

ного применения освоенных способов, умений в продуктивных видах деятельности 

и областиотношений с другими); 

- предметно-информационная (степень владения информацией, раскры-

вающей особенности ближайшего природного и социального окружения); 

- ценностно-ориентационная (степень соответствия индивидуальных 

ориентаций принятым нормами правилам жизнедеятельности). 

 

В основу организации образовательного процесса определён комплексно-

тематический принцип с ведущей игровой деятельностью, а решение программных 

задач осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, 

а также в самостоятельной деятельности детей. 

При организации образовательного процесса учтены принципы интеграции 

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социали-

зация, труд, познание, коммуникация, чтениехудожественнойлитературы, художе-

ственноетворчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и осо-

бенностями детей. 

Образовательный процесс, строится на основе законодательно-нормативных 

документов, оценки состояния здоровья детей, системы психолого-педагогических 

принципов, отражающих представление осамоценности дошкольного детства. Ос-

новной формой является игра и специфические виды детской деятельности. Акцент 

делается на  интеграцию образовательных областей. Основанием преемственности 

дошкольного и начального школьного образования являются ориентиры образова-
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тельного процесса на этапе дошкольного детства, а также исходные ориентиры 

начального общего образования 

Формы образовательной деятельности: 

- Групповые, подгрупповые, индивидуальные занятия в совмест-

ной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных 

областей. 

- Образовательная деятельность в режимные моменты. 

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии 

с развивающей средой группы. 

                               Формы работы, соответствующие видам детской деятельности: 
 

Виды дет-

ской дея-

тельности 

                                      Формы рабо-
ты 

Двигательная Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревно-

вания. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. 

Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность де-

тей. Интегрированные физкультурные занятия: с развитием 

речи, с познанием и музыкой. 

Игровая Сюжетно–ролевые игры. Игры с правилами. Дидактически иг-
ры. 

Продуктивная Изготовление продуктов детской дея-
тельности: рисование, лепка, 

аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация 
проектов. 

Коммуника-
тивная 

Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжет-
ные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр ви-
део фильмов по правилам этикета и общения детей и взрос-
лых. 

Трудовая Поручения. Дежурство.  Задание.  Реализация проекта. Сов-
местный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за 
растениями. Игра в профессии. 

Познавательно Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуа-
ций. 

 

       – 

исследова-

тельская 

Коллекционирование. Реализация проекта. Дидактиче-

ские познавательные  игры. Сбор информации об изучаемом 

объекте. 

Музкаль-

но худо-

жествен-

ная 

Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. 

Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкаль-

но– 

Дидактические игры. Танцевальные действия. Концерты. 
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Чтение 

художествен-

ной литера-

туры 

Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и расска-
зывание. 

Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлече-

ния и досуги  по литературным материалам. 

 

Припланировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, 

комплексно-тематическое планирование, учитывать задачи 5 образовательных обла-

стей, формы работы по 8 видам детской деятельности. 

Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и 

предполагает: 

1. Решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и 

детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках занятий, но и при 

проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образо-

вания; 

2. Построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту фор-

мах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 

3. Комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом 

реализации принципа интеграции образовательныхобластей. 

Принципы организации воспитательно-образовательного  процесса соотносятся 

с личносто-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольногообразова-

тельного учреждения. 

Принципы организации воспитательно-образовательного процесса: 

1. Принцип психологической комфортности, предполагающий психологическую без-

опасность, защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание 

условий дляактивности,  самореализации      дошкольника (ценность жизни и здоро-

вья, здоровьесберегающие технологии). 

2. Принципа активности, инициативности и субъектности в развитии ребенка (развива-

ющий, личностный,  деятельностный подход). 

3. Принцип выбора. Без выбора невозможно развитие индивидуальности и субъектно-

сти, самоактуализации способностей ребенка (индивидуальный, личностный, дея-

тельностный подход) 

4. Принцип доверия и поддержки. Вера в ребенка, доверие ему, поддержка его устрем-

лений к самореализации самоутверждению (личностный подход, здоровьесберегаю-

щие технологии). 

Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного про-

цесса включает время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую 

в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуника-

тивной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-

художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе ре-
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жимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями 

воспитанников и учитывает равно долевое соотношение основных направлений раз-

вития ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое и художе-

ственно-эстетическое. 

План образовательной деятельности: 

План образовательной деятельности составлен с учетом равно долевого соотно-

шения основных направлений развития ребенка: физическое, социально-личностное, 

познавательно-речевое и художественно-эстетическое. 

Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Про-

граммы осуществляется в двух основных моделях организации образовательногопро-

цесса: 

совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в 

ходе режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнени-

ем функций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видовдет-

ской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно - исследовательской, 

трудовой, продуктивнойи т.п.), а также создание условий для самостоятельной дея-

тельности детей в группе; 

непосредственно-образовательная деятельность (не сопряжена с выполне-

нием функций по уходу и присмотру за детьми). 

Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требовани-

ям действующего СанПиН 

 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

В соответствии с ФОП стр. 157  п. 25 

В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется под-

держка самостоятельности и детской инициативы ребенка. Под самостоятельной де-

ятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в условиях создан-

ной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

выбор каждым ребенком деятельности по интересам, позволяющей ему взаимодей-

ствовать со сверстниками или действовать индивидуально. Детская самостоятель-

ность – это не столько умение ребенка осуществлять определенное действие без по-

мощипосторонних и постоянного контроля со стороны взрослых, сколько инициа-

тивность и способностьставить перед собой новые задачи и находить их решения в 

социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и дошколь-

ного возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного качества в 

период дошкольного детствасвязано, в первую очередь, с развитием основных видов 
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детской деятельности – сквозных механизмов развития ребенка. 

 

 

Вид 
дея-
тель-
ности 

Содержание деятельности: 
И

гр
о

в
а

я
 

- Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности 

ребенка, ег онаходчивости, сообразительности, воображения; 

- Игры, создаваемые самими детьми, -творческие (в том числе сюжет-

но-ролевые); 

- Игра как самостоятельная деятельность детей, способствующая 

приобретению ими опыта организации совместной деятельности на 

основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, сов-

местных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний. 

При организации игры педагог стремится ктому, чтобы дети могли 

проявить творческую активность и инициативу, помогает детям «по-

грузиться» в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы само-

стоятельно. 

 

П
о
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в
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л
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У дошкольников формируется арсенал способов познания: 
- Наблюдение и самонаблюдение; сенсорноеобследованиеобъектов; 

логические операции (сравнение, синтез, классификация, абстрагиро-

вание, сериация, конкретизация, аналогия); простейшие измерения; 

экспериментирование с природными (водой, воздухом, снегом и др.) 

и рукотворными (магнитами, увеличительнымистеклами и т.п.) объ-

ектами; просмотр видеофильмов, телепередач, презентаций; поиск 

информации в сети Интернет, в познавательной литературе и др. 

Организация условий для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности детей: 

- Постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко 

выраженной многофункциональностью; 

- предоставление детям возможности использовать самостоятельно 

обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах дея-

тельности (игре, конструировании, труде и пр.) и побуждение к даль-

нейшему их изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие по-

требности ребенка в познавательной деятельности и побуждающие 

активно применять свои знания иумения; ставит перед детьми все 

более сложные адачи, развивает волю, поддерживает 

Желание преодолевать трудности, доводить начатое дело доконца, 

нацеливает на поиск новых творческих решений. 
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Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе вза-

имодействия со взрослыми и сверстниками) следует уделять особое 

внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием 

речи детей в целях формирования у них способности строить связное 

высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в кото-

ром взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли 

и способы ее выражения, к монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с 

детьми, направляющие их внимание на воплощение интересных со-

бытий в словесные игры и сочинение самостоятельных рассказов и 

сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли вречи, слу-

шать собеседника. Для «пробуждения» детской инициативы педагоги 

задают детямразнообразные вопросы-уточняющие, наводящие, про-

блемные, эвристические и 

пр. 

 

Детская инициативность  и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) – трудовой, кон-

структивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, при восприятии худо-

жественной литературы и фольклора и др. 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, со-

ответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают обеспечение эмо-

ционального благополучия через: 

-непосредственное общение с каждым ребенком; 

            -уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам 

и потребностям.  

Поддержку индивидуальностии инициативы детей через: 

-создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

-создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

-не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоя-

тельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.). 

Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

-создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религи-

озным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе 

ограниченные) возможности здоровья; 

-развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 
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конфликтные ситуации со сверстниками; 

-развитие умения детей работать в группе сверстников. 

построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельно-

сти (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через: 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

- организацию видов деятельности, способствующих интеллектуально-

творческих способностей путем внедрения игровой технологии интеллектуально-

творческого развития детей 3–8 лет. 

- взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятель-

ность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с се-

мьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

Формировать активную, самостоятельную и инициативную позицию ребенка 

и поддерживать устойчивый познавательный интерес позволяет проектная, исследо-

вательская деятельность, информационно-коммуникационные технологии. 

Проектная деятельность. 

Поддерживает детскую познавательную инициативу в условиях детского сада 

и семьи. Тема эта весьма актуальна по ряду причин: 

- во-первых, помогает получить ребенку ранний социальный позитивный 

опыт реализации собственных замыслов. Если то, что наиболее значимо для ребен-

ка еще и представляет интерес для других людей, он оказывается в ситуации соци-

ального принятия, которая стимулирует его личностный рост и самореализацию. 

- во-вторых, все возрастающая динамичность внутри общественных вза-

имоотношений, требует поиска новых, нестандартных действий в самых разных 

обстоятельствах. Нестандартность действий основывается на оригинальности 

мышления. 

- в-третьих проектная деятельность помогает выйти за пределы культуры 

(познавательная инициатива) культурно-адекватным способом. Именно проектная 

деятельность позволяет не только поддерживать детскую инициативу, но и офор-

мить ее виде культурно-значимого продукта. 

Проектная деятельность, как педагогов, так и дошкольников существенно из-

меняет межличностные отношения между сверстниками и между взрослым и ребен-

ком. Все участники проектной деятельности приобретают опыт продуктивного вза-

имодействия, умение слышать другого и выражать свое отношение к различным 
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сторонам реальности. 

Новый виток интереса к проекту как способу организации жизнедеятельности 

детей объясняется его потенциальной интегративностью, соответствием технологии 

развивающего обучения, обеспечением активности детей в образовательном про-

цессе. 

Исследовательская деятельность построена на принципах: 

- ориентации на познавательные интересы детей (исследование – процесс 

творческий, творчество невозможно навязывать из вне, оно рождается только на 

основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании; 

- опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации; 

- сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения; 

- формирования представлений об исследовании как стиле жизни;  

-  Для её обеспечения используются приемы: 

- подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно 

найтиспособ его разрешения; 

- изложение различных точек зрения; 

-предложение детям рассмотреть явления с различных позиций; 

 - побуждение детей к сравниванию, обобщению, выводам из ситуа-

ции, с опоставлению фактов; 

- постановка проблемных задач. 

 

           Особенности образовательной деятельности разных видов и куль-

турных практик 

В связи с тем, что развитие ребенка дошкольного возраста происходит в про-

цессе всей его жизнедеятельности, то главной особенностью организации образова-

тельной деятельности в МДОУ является ситуативный подход. Основной образова-

тельной единицей образовательного процесса является образовательная технология 

Ситуация, которая организуется с целью решения задач обучения, развития и воспи-

тания. 

Образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, 

реализуемые в разных видах деятельности, построенные на одном тематическом со-

держании. Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно 

организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образова-

тельных ситуаций являются формирование у детей новых умений в разных видах 

деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности-

рассуждать и делатьвыводы. 

Также образовательные ситуации могут включаться в совместную образова-

тельную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление име-



63  

ющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ре-

бенком активности, самостоятельности и творчества. 

Ситуационный подход, используемый при реализации ООП ДО, в дошколь-

ном учреждении дополняет принцип продуктивности образовательной деятельно-

сти, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной 

форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми. Это могут быть-создание 

тематических панно, газет, выпуск журналов, изготовление атрибуты для сюжетно-

ролевой игры, ведение экологических дневников и блокнотов и др.. Данный прин-

цип позволяет педагогам ориентироваться на развитие субъектности ребенка в обра-

зовательной деятельности разнообразного содержания. Для этого используются со-

временные способы организации образовательного процесса: 

-детские проекты; 

-игры-оболочки; 

-игры-путешествия; 

-создание картотек; 

-экспериментирование; 

-ведение детских дневников и журналов; 

-создание спектаклей-коллажей и др. 

Непосредственно образовательная деятельность (занятие) основана на 

организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образо-

вания. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольно-

го возраста. Ворганизованной образовательной деятельности она выступает в каче-

стве основы для интеграции всехдругихвидовдеятельностиребенкадошкольноговоз-

рас-

та.Вмладшейисреднейгруппахдошкольногоучрежденияигроваядеятельностьявляется

основойрешениявсехобразовательныхзадач. В сетке непосредственно образователь-

ной деятельности игровая деятельность не выделяется вкачестве отдельного вида 

деятельности, так как она является основой для организации всех других видов дет-

ской деятельности. В Программе она представлена в разнообразных формах образо-

вательного процесса—это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, 

подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемныеситуации, игры-

инсценировки, игры-этюды и пр. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и 

игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в 

утреннийотрезок времении во второй половине дня). 

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 
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освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно ор-

ганизованной образовательной деятельности она занимает Отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все видыдетской деятельности, 

в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельно-

сти. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и не живой природы, предметногоисоциального-

мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоот-

ношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, 

освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сен-

сорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как 

процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литера-

туры, направленный на развитие читательских интересов детей, способности вос-

приятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может 

быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспи-

тателем в слух и как прослушивание аудио записи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена 

разными видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) дея-

тельности. Художественно- творческая деятельность неразрывно связана со знаком-

ством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественно-

го восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно 

обогащает личныйопыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познава-

тельно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем МДОУ в специально оборудован-

номмузыкальном зале. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования, к проведению которых согласуются дошкольным учрежде-

нием с нормами и правилами действующего СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, 

требует особых форм работы педагогов МДОУ в соответствии с реализуемыми за-

дачами воспитания, обучения иразвития ребенка. В режимных процессах, в свобод-

ной детской деятельности воспитатели создают помере необходимости дополни-

тельно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие 

дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для 

самостоятельногорешения возникшей задачи. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок време-

ни, включает: 

- Наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (серви-

ровкастола к завтраку); 

- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (ди-

дактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижныеи пр.); 

- создание практических, игровых, проблемных ситуацийи ситуаций об-

щения, сотрудничества, гуманныхпроявлений, заботы о малышах в детском саду, 

проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослыми сверстникам; 

- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнат-

ными растениями и др. 

                       - беседы и разговоры с детьми по их интересам; 

                    - рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр 

видео материалов разнообразного содержания; 

             -            индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от со-

держания организованной образовательной деятельности в первой половине дня; 

- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и 

культуры здоровья.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включа-

ет: 

- Подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режи-

ма двигательной активности и укрепление  здоровья детей; 

- Развитие основных движений (в течение недели должны быть задей-

ствованы все группы мышц); 

 

               - наблюдение за объектами и явлениями природы, направленные на  установле-

ние разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

            - эспериментирование с объектами неживой природы; 

          - сюжетно-ролевые игры и конструктивные      игры (с песком, со снегом, сприрод-

ным материалом); 

          - элементарную трудовую деятельность на участке детского сада; 

          - свободное общение воспитателя с детьми. 

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, 

ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера 

свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 
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детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой ха-

рактер. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение со-

держания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для ор-

ганизациисамостоятельной игры. 

Ситуации общенияи накопления положительного социально- эмоцио-

нального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную про-

блему, близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают 

непосредственное участие. Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а 

могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать 

разрешению возникающих проблем. 

          Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную 

помощь ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по при-

менению тех или иных информационных источников и дидактических пособий. 

Важнее нето, что знают и умеют выпускники дошкольногообразовательного учре-

ждения, а как они умеют реализовывать свой личностный потенциал в соответствии 

с индивидуальными способностями. Педагогу отводится роль помощника, партнера 

по общему делу и консультанта. Он выполняет сложную задачу создания опти-

мальных условий для самореализации ребенка как свободной личности в «умном», 

гибком, комфортном образовательном пространстве. Взаимосвязь индивидуальных 

и групповых стратегий образования - важнейшее условие реализации личностно-

ориентированного подхода в дошкольном образовании.



             2.3. Взаимодействие  педагогического коллектива с семьями обуча-

ющихся 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимо-

действия с родителями (законными представителями) обучающихся осу-

ществляется по нескольким направлениям: 

 

Направление Содержание деятель-

ности 

Инструментарий 

1.Диагностико-

аналитическое 

направление 

Получение и анализ 

данных о семье каждого 

обучающего, ее запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития ре-

бенка; об уровне психо-

лого-педагогической 

компетенции родителей 

(законных представите-

лей);  

А также планирование 

работы с семьей с уче-

том результатов прове-

денного анализа. 

Опросы, «почтовый 

ящик», педагогиче-

ские беседы с роди-

телями (законными 

представителями); 

дни открытых две-

рей, открытые про-

смолтры занятий и 

других видов дея-

тельности детей. 

2.Просветительское 

направление 

Просвещение родителей 

(законных представите-

лей) по вопросам осо-

бенностей психофизиче-

ского и психического 

развития детей раннего, 

и дошкольного возрас-

тов; выбора эффектив-

ных методов обучения и 

воспитания детей опре-

деленного возраста; 

Ознакомление с акту-

альной информацией о 

государственной поли-

тике в области ДО, 

включая информирова-

ние о мерах господ-

держки семьям с детьми 

дошкольного возраста; 

Информирование об 

особенностях реализуе-

мой в ДОО образова-

Групповые роди-

тельские собрания, 

консультации, 

круглые столы; 

стенды, ширмы, 

папки передвижки; 

сайты ДОО и соци-

альные группы в 

сети Интернет; фо-

тографии, выставки 

детских работ, сов-

местных работ ро-

дителей (законных 

представителей) и 

детей. Включают 

также и досуговую 

форму – совмест-

ные праздники, ве-

чера, семейные 

спортивные и тема-

тические мероприя-

тия, тематические 
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тельной программы; 

Условиях пребывания 

ребенка в группе ДОО; 

Содержании и методах 

образовательной работы 

с детьми. 

досуги, знакомство 

с семейными тра-

дициями и др. 

3.Консультационное 

направление 

Консультации родителей 

(законных представите-

лей) по вопросам взаи-

модействия с ребенком, 

преодоление возникаю-

щих проблем воспита-

ния и обучения детей, в 

том числе с ООП в усло-

виях семьи; 

Особенности взаимодей-

ствия и построения про-

дуктивного взаимодей-

ствия с детьми раннего и 

дошкольного возрастов; 

Способам организации и 

участия в детских дея-

тельностях, образова-

тельном процессе и дру-

гому 

Специально разра-

ботанные (подо-

бранные) дидакти-

ческие материалы 

для организации 

совместной дея-

тельности родите-

лей с детьми в се-

мейных условиях в 

соответствии с об-

разовательными за-

дачами, реализуе-

мые в ДОО. Эти 

материалы должны 

сопровождаться по-

дробными инструк-

циями по их ис-

пользованию и ре-

комендации по по-

строению взаимо-

действия с ребен-

ком. 

Использовать вос-

питательный по-

тенцияал семьидля 

решения образова-

тельных задач, при-

влекая родителей 

(законных предста-

витедей) к участию 

в образовательных 

мероприятиях, 

направленных на 

решение познава-

тельных и воспита-

тельных задач. 
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2.4. Формируемая часть программы (региональный Компонент) 

Региональный компонет (Коншенко М.С.  «Детство с родным городом»).  

 

Направление регионального компонента 

Направление  Содержание направления  Формы взаимо-

действия воспи-

тывающих 

взрослых (воспи-

тателей и роди-

телей (законных 

представителей) 

и детей 

1 2 3 

Природа 

родного 

края 

Природные зоны и памятники родного 

края 

• Взаимодействие со специалистами 

учреждений культуры (краеведческий 

музей, библиотека) 

• Изменения в растительном и животном 

мире, происходящие в разные времена 

года. Организация активных форм тру-

довой деятельности (в саду, огороде и 

пр.), совместная познавательная дея-

тельности в природе. эколого-

краеведческие проблемы города, края. 

природоохранная деятельность 

Проекты, литера-

турные гостиные, 

маршруты выход-

ного дня 

История и 

культура 

родного 

края 

 

Историческое прошлое родного города (се-

ла). Культурно-исторические объекты (теат-

ры, музеи, библиотеки, памятники истории), 

созидательное и боевое прошлое, традиции, 

легенды края. Разработка совместно с роди-

телями и специалистами образовательных 

маршрутов выходного дня к историческим, 

памятным местам района и города, с посеще-

нием учреждений культуры. Мероприятия, 

проводимые в городе, поселке,; происходя-

щие события 

Проекты, литера-

турные гостиные, 

клубы для детей и 

взрослых, конфе-

ренции, маршруты 

выходного дня 

Искусство 

родного 

края 

 

В области изобразительного искусства: про-

изведения изобразительного искусства 

местных мастеров, представленные в музе-

ях, выставочных залах города (села). По-

мощь педагогов и специалистов в познании 

изобразительного искусства родного края. 

Организация выставок, оформление поме-

Проекты, литера-

турные гостиные, 

клубы для детей и 

взрослых, конфе-

ренции, маршру-

ты выходного дня, 

семейные празд-
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щений к праздникам, создание дизайн-

проектов по оформлению территории дет-

ского сада и др. 

В области архитектуры: Культурные по-

стройки разных исторических периодов. 

Архитектурный облик города (села, стани-

цы, хутора) в прошлом и настоящем. Архи-

тектура родного города (села, станицы, ху-

тора); профессии архитектора, строителя. 

В области музыки: Музыкальные традиции 

региона, современные тенденции развития 

музыкального искусства. Познание музы-

кального наследия родного края, фольклором 

народностей произведениями  композиторов   

края, творчеством  взрослых  и  детских  му-

зыкальных коллективов через прослушива-

ние записей, просмотр видеофильмов, посе-

щение концертов, значимость творческого 

труда музыкантов – композиторов и испол-

нителей.  

В области литературы: произведения дет-

ских писателей и поэтов родного края. По-

знание мира детского фольклора, поэзии и 

прозы. Домашнее чтение. Стихи, рассказы 

местных авторов. Формирование читатель-

ского интереса, художественного вкуса. Вы-

явление художественно-речевых способно-

стей детей. Разнообразные формы художе-

ственного вариативного семейно-

го/родительского образования. 

В области театра: театральные традиции 

родного края. Сведения об истории и со-

временных тенденциях развития театраль-

ного искусства родного края. Репертуар 

взрослых и детских театров. Разнообразные 

формы художественного вариативного се-

мейного / родительского образования. Пре-

образование предметно-развивающей сре-

ды.  

Установлении контактов с театрами города 

ники, развлечения 

 

         2.5. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
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 Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОУ включает следующие 

блоки: 

1) Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) диагностику от-

клонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающего-

ся с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных 

возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей но-

зологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации 

со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенно-

стей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изу-

чение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокуль-

турной природы имеющихся трудностей; 
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‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выяв-

ление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образо-

вательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответ-

ствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающе-

гося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в со-

ответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной про-

граммы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и пси-

хологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с 

ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственно-

го развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды 

для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечи-

вающей включение детей иностранных граждан в российское образовательное 

пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной ис-

хода\происхождения; 
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‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответству-

ющих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стрем-

ление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии ро-

дителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающим-

ся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образо-

вательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ори-

ентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информацион-

ные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяс-

нение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педаго-

гическим работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе 

с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и ро-

дителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализа-

ции. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно но-

зологических групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптирован-

ной образовательной программой ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 

биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование 

и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физическо-

го развития средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и 
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медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитар-

ных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистив-

ных технологий. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойствен-

ны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания 

и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности меж-

личностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для 

детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении веду-

щего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влия-

ние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка 

появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностно-

го взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута пси-

холого- педагогического сопровождения осуществляется на основании медицин-

ского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и педаго-

гической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными обучаю-

щимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенно-

стей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный про-

цесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 
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поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивиду-

альных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людь-

ми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устой-

чивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вслед-

ствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребенку.  

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обу-

чающихся в организациях, реализующих программы ДО в РФ, рекомендуется ор-

ганизовывать с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка пер-

сонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случа-

ях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадапта-
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ции ребенка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по запросу 

родителей (законных представителей) ребенка. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска»  относятся дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенче-

ские проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера 

(потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя 

чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); про-

блемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навяз-

чивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности вни-

мания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведе-

ния включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, эмоцио-

нально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение индивиду-

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

2.6. Рабочая программа воспитания 

2.6.1. Целевой раздел 

В содержательный раздел Образовательной программы ДОО входит 

рабочая программа воспитания ДОО, которая раскрывает задачи и направ-

ления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к россий-

ским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 
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своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обще-

стве. 

 

Цели и задачи воспитания. 

 

                Цель воспитания               Задачи воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО 

– личностное развитие каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуально-

сти и создание условий для позитив-

ной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российско-

го общества, что предполагает: 

1) формирование первоначаль-

ных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, соци-

ально приемлемых нормах и прави-

лах поведения; 

2) формирование ценностного 

отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), 

другим людям, самому себе; 

3) становление первичного 

опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными цен-

ностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

 

1) содействовать развитию 

личности, основанному на принятых 

в обществе представлениях о добре и 

зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению 

нравственности, основанной на ду-

ховных отечественных традициях, 

внутренней установке личности по-

ступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для разви-

тия и реализации личностного потен-

циала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и са-

моразвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку по-

зитивной социализации ребёнка по-

средством проектирования и приня-

тия уклада, воспитывающей среды, 

создания воспитывающих общно-

стей. 

 

 

 

 

 

 



Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуе-

мыми в рамках образовательных областей 

Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление вос-

питания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца (со-

зидателя), ответственно-

го за будущее своей 

страны 

• Формировать «патриотизм наслед-

ника», испытывающего чувство гор-

дости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к 

истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере) 

• Формировать «патриотизм защит-

ника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у 

детей готовности преодолевать труд-

ности ради своей семьи, малой роди-

ны)  

• Воспитывать «патриотизм созида-

теля и творца», устремленного в бу-

дущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предпо-

лагает конкретные каждодневные 

дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в даль-

нейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом) 

• Воспитывать ценностное отно-

шения к культурному наследию 

своего народа, к нравственным и 

культурным традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к исто-

рии и достижениям родной страны, 

к культурному наследию народов 

России 

• Воспитывать  уважительное от-

ношение к государственным сим-

волам страны (флагу, гербу, гим-

ну); 

Познавательное 

развитие 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

Духовно-

нравственное 

направление вос-

питания  

В основе лежат 

Формирование способ-

ности к духовному раз-

витию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

• Развивать ценностносмысловую 

сферу дошкольников на основе твор-

ческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

• Способствовать освоению социо-

• Воспитывать любовь к своей се-

мье, своему населенному пункту, 

родному краю, своей стране 

• Воспитывать уважительное от-

ношение к ровесникам, родителям 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

ответственному поведе-

нию 

культурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах 

(законным представителям), сосе-

дям, другим людям вне зависимо-

сти от их этнической принадлеж-

ности 

• Воспитывать социальные чув-

ства и навыки: способность к сопе-

реживанию, общительность, дру-

желюбие  

• Формировать навыки сотрудни-

чества, умения соблюдать правила, 

активной личностной позиции 

• Создавать условия для возник-

новения у ребёнка нравственного, 

социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта ми-

лосердия и заботы; 

• Воспитывать отношение к род-

ному языку как ценности, разви-

вать умение чувствовать красоту 

языка, стремление говорить краси-

во (на правильном, богатом, образ-

ном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление вос-

питания 

В основе лежат 

ценности «Чело-

век», «Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

семье, другому человеку, 

развитие дружелюбия, 

умения находить общий 

язык с другими людьми 

 

• Способствовать освоению детьми 

моральных ценностей 

• Формировать у детей нравственные 

качества и идеалов 

• Воспитывать стремление жить в 

соответствии с моральными принци-

пами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Воспитывать ува-

жение к другим людям, к законам 

человеческого общества. Способ-

ствовать накоплению у детей опыта 

• Содействовать становлению це-

лостной картины мира, основанной 

на представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, прав-

дивом и ложном 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

• Воспитывать уважения к людям 

– представителям разных народов 

России независимо от их этниче-

ской принадлежности; 

 

Познавательное 

развитие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

социально-ответственного поведения 

• Развивать нравственные представ-

ления, формировать навыки куль-

турного поведения 

• Способствовать овладению 

детьми формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обще-

стве правила и нормы культурного 

поведения 

 

Речевое развитие 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуаль-

ности,  

• Поддерживать готовности детей 

к творческой самореализации и со-

творчеству с другими людьми 

(детьми и взрослыми) 

Художественно-

эстетическое раз-

витие 

• Воспитывать активность, само-

стоятельность, уверенности в сво-

их силах, развивать нравственные 

и волевые качества 

Физическое раз-

витие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность «Позна-

ние» 

Формирование ценности 

познания 

• Воспитывать у ребёнка стремление 

к истине, способствовать становле-

нию целостной картины мира, в ко-

торой интегрировано ценностное, 

эмоционально окрашенное отноше-

ние к миру, людям, природе, дея-

тельности человека 

• Воспитывать отношение к зна-

нию как ценности, понимание зна-

чения образования для человека, 

общества, страны 

• Воспитывать уважительное, бе-

режное и ответственное отношения 

к природе родного края, родной 

страны 

• Способствовать приобретению 

первого опыта действий по сохра-

нению природы. 

Познавательное 

развитие 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

Художественно-

эстетическое раз-

витие 



 
 

81 
 

Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

образного способов его освоения 

детьми 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности «Здоро-

вье», «Жизнь» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

здоровому образу жизни, 

овладение элементарны-

ми гигиеническими 

навыками и правилами 

безопасности 

• Способствовать становлению осо-

знанного отношения к жизни как ос-

новоположной ценности  

• Воспитывать отношение здоровью 

как совокупности физического, ду-

ховного и социального благополучия 

человека 

 

• Развивать навыки здорового об-

раза жизни 

• Формировать у детей возрасто-

сообразных представлений о жиз-

ни, здоровье и физической культу-

ре 

• Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отно-

шения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражне-

ниям, подвижным играм, закали-

ванию организма, к овладению ги-

гиеническим нормам и правилами 

• . 

Физическое раз-

витие 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование ценност-

ного отношения детей к 

труду, трудолюбию и 

приобщение ребёнка к 

труду 

• Поддерживать привычку к трудо-

вому усилию, к доступному напря-

жению физических, умственных и 

нравственных сил для решения тру-

довой задачи;  

• Воспитывать стремление приносить 

пользу людям 

• Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступ-

ному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нрав-

ственных сил для решения трудо-

вой задачи 

• Формировать способность бе-

режно и уважительно относиться к 

результатам своего труда и труда 

других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности «Культу-

ра» и «Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения 

к красоте  

• Воспитывать любовь к прекрасно-

му в окружающей обстановке, в при-

роде, в искусстве, в отношениях, 

развивать у детей желание и умение 

творить 

• Воспитывать эстетические чув-

ства (удивление, радость, восхи-

щение, любовь) к различным объ-

ектам и явлениям окружающего 

мира (природного, бытового, со-

циокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей ис-

Художественно-

эстетическое раз-

витие 
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Направления вос-

питания и базовые 

ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

кусства (в соответствии с возраст-

ными особенностями) 

• Приобщать к традициям и вели-

кому культурному наследию рос-

сийского народа, шедеврам миро-

вой художественной культуры с 

целью раскрытия ценностей «Кра-

сота», «Природа», «Культура» 

• Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к окружа-

ющему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка 

• Формировать целостную картину 

мира на основе интеграции интел-

лектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

• Создавать условия для выявле-

ния, развития и реализации твор-

ческого потенциала каждого ре-

бёнка с учётом его индивидуаль-

ности  

• Поддерживать готовность детей 

к творческой самореализации  

 
 

 

 
 

 

 
 



Направление 

Воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

Нравственное 

Жизнь, 

милосердие, доб-

ро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способ-

ный к самостоятельным (свободным) ак-

тивным действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему ми-

ру. Любознательный, активный в поведе-

нии и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укреп-

ления здоровья - физическая культура, за-

каливание, утренняя гимнастика, личная 

гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружа-

ющих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стрем-

ление к личной и командной победе, нрав-

ственные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступ-

ных трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, от-

ветственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Проявляющий эмоциональную отзывчи-

вость на красоту в окружающем мире и ис-

кусстве. Способный к творческой деятель-

ности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

2.6.2.Целевые ориентиры Рабочей программы воспитания (ранний возраст) 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения про-

граммы 

Направление 

Воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, ис-

пытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

Нравственное 

Жизнь, 

милосердие, доб-

ро 

Различающий основные проявления добра 

и зла, принимающий и уважающий тради-

ционные ценности, ценности семьи и обще-

ства, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  Самостоя-

тельно различающий основные отрицатель-

ные и положительные человеческие каче-

ства, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои дей-

ствия и поведение; принимающий и уважа-

ющий различия между людьми. Владею-

щий основами речевой культуры. Друже-

любный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способ-

ный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испы-

тывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий ак-

тивность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в са-

мообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья 

- занятия физической культурой, закалива-

ние, утренняя гимнастика, соблюдение 

речевой, театрализованной и другое). 
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Направление 

Воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

личной гигиены и безопасного поведения и 

другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здо-

ровья окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двига-

тельной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых ви-

дах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям тру-

да, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельно-

сти. 

Эстетическое Культура и кра-

сота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, ис-

кусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 
 

 

                              2.6.3. Уклад образовательной организации 

Основные характеристики 

уклада ДОО 

                                      Содержание 

Цель и смысл деятельности 

ДОО, ее миссия: 

Создать современные условия для образования де-

тей дошкольного возраста. Миссия ДОУ оределена с 

учетом интересов воспитанников и их родителей, 

сотрудников, социальных партнеров. Реализация 

права каждого ребенка на качественное и доступное 

образование, обеспечивающее равные стартовые 

условия для полноценного физического и психиче-

ского развития детей, как основы их успешного обу-

чения в школе. 

Принципы жизни и воспи-

тания ДОО 

• Принцип полноценного проживания ребенком 

всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного восраста), обогащение ( ампли-

фикация) детского развития. 

• Принцип построения образовательной дея-

тельности на основе индивидуальных особен-
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ностей каждого ребенка, при котором сам ре-

бенок становится активным в выборе содер-

жания своего образования, становится субъек-

том дошкольного образования. 

• Принцип содействия и сотрудничества детей и 

взрослых, признаниея ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных от-

ношений. 

• Принцип поддержки инициативы детей в раз-

личных видах деятельности. 

Образ ДОО, ее особенности, 

символика, внешний вид 

МДОУ «Детский сад п.Пугачевский» расположен в 

типовом здании, по адресу п.Пугачевский, 

ул.Рабочая, 13. Район является экологически чи-

стым. Рядом с ДОУ находится  библиотека, Дк 

п.Пугачевский, стадион.. ДОУ располагает базой: 

музыкальный зал. Имеется необходимое оборудова-

ние, атрибуты и расходный материал, осуществляет-

ся ИКТ сопровождение мероприятий. 

 

Отношения к воспитанни-

кам, их родителям (закон-

ным представителям) , со-

трудникам и партнерам 

ДОО 

• Сотрудничество с семьей. 

• Приобщение детей к социокультурным нор-

мам, традициям семьи, общества и государ-

ства. 

Ключевые правила ДОО Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы про-

фессиональной этики и поведения: 

-педагог всегда выходит навстречу родителям и 

приветствует родителей и детей первым; 

-улыбка-вседа обязательная часть приветствия; 

-педагог описывает события и ситуации, но недает 

им оценк; 

-педагог не обвиняет родителей и не возлагает на 

них ответственность за поведение детей в детском 

саду; 

-тон общения ровный и дружелюбный, исключает 

повышение голоса; 

-уважительное отношение к личности воспитанника; 

-умение заинтересованно слушать собеседника и со-

переживать ему; 

-умение видеть и слышать воспитанника, сопережи-

вать ему; 

-уравновешенность и самообладание, выдержка в 

отношениях с детьми; 
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-умение быстро и правильно оценивать сложившую-

ся обстановку и в то же время не  торопиться с вы-

водами о поведении и способностях воспитанников; 

-умение сочитать мягкий эмоциональный и деловой 

тон в отношении с детьми; 

-умение сочетать требовательность с чутким отно-

шением к воспитанникам; 

-знание возрастных и и ндивидуальных особенно-

стей воспитанников; 

-соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада. 

Ключевые правила ДОО 

Прием воспитанников, впервые поступающих в до-

школьное учреждение, осуществляется на основа-

нии медицинского заключения. 

Родители (законные представители) обязаны приво-

дить ребенка в организацию здоровым и информи-

ровать воспитателей о каких-либо изменениях, про-

изошедших в его состоянии здоровья дома. 

Ежедневный утренний прием воспитанников 

(утренний фильтр) проводится воспитателями или 

медицинским работником, которые должны опра-

шивать родителей (законных представителей) о со-

стоянии здоровья детей, а также проводить бескон-

тактную термометрию. Заболевшие дети, а также 

дети с подозрением на наличие инфекционного за-

болевания к посещению детского сада не допускаб-

тся. 

После перенесенного заболевания, детей принимают 

в ДОО только при наличии справки с указанием ди-

агноза и и длительности заболевания, сведения об 

отсутствии контакта с инфекционными детьми. 

Категорически нельзя приносить в детский сад: 

• Острые, режущие, стеклянные предметы, а 

также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и 

т.д.). 

• Продукты питания для угощения воспитанни-

ков. 

• Какие-либо лекарства, витамины, самоситоя-

тельно принимать ребенку лекарственные 

средства. Если у ребенка есть аллергия или 

другие особенности здоровья и развития, то 

родители (законные представителми) должны 

поставить в известность воспитателя и предо-

ставиттьь соответствующее медицинское за-
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ключение. 

Правила для семьи: 

Родители (законные представители) воспитанников 

должны знать о том, что своевременный приход в 

ДОО необходимое условие качественной и правиль-

ной организации воспитательно-образовательной 

деятельности. 

Родители (законные представители) обязаны лично 

передать воспитанника в руки воспитателю группы 

и забирать ребенка лично. 

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поста-

вив в известность воспитателя группы, а также по-

ручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, 

лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опья-

нении. 

Родители (законные представители) обязаны забрать 

своего ребенка до 16.30ч. в случае неожиданной за-

держки, родитель (законный представитель) должен 

незамедлительно связаться с воспитателем группы. 

Если родитель не может лично забрать ребенка из 

ДОО, то требуется заранее оповестить об этом ад-

министрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать 

из числа тех лиц, на которых представлено личное 

заявление родителя (законного представителя). 

Правила по организации режима дняи образова-

тельной деятельности воспитанника: 

Основу режима ДОО составляет установленный 

распорядок непосредственно образовательной дея-

тельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических 

и оздоровительных процедур, сна и бодрствования и 

самостоятельной деятельности воспитанников. 

Режим ДОО скорректирован с учетом работы с кон-

тингентом воспитанников и их индивидуальных 

особенностей, климата и времени года в соответ-

ствии с действующим СанПиНом. 

Режим обязателен для соблюдения всеми участни-

ками образовательной деятельности. При организа-

ции режима пребывания воспитанников в ДОО не-

допустимо использовать занятия в качестве преоб-

ладающей формы организации обучения. 

В течении дня предусмотрено сбалансированное че-

редование специально организованных занятий, 

нерегламентированной деятельности, свободного 

времени и отдыха детей. Не допускать напряженно-

сти, «поторапливания» детей во время питания, про-
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буждения, выполнение ими каких-либо заданий. 

Права воспитанников ДОО 

ДОО реализует право воспитанников на образова-

ние, гарантированное государством. 

Воспитанники, посещающие ДОО, имеют право 

на: 

• Уважение человеческого достоинства, защиту 

от всех форм физического, психологического 

насилия, от оскарбления личнсти; 

• Охрану жизни и здоровья воспитанника; 

• Свободное выражение собственных взглядов и 

убеждений; 

• Предоставление условий для разностороннего 

развития с учетом возрастных и индивидуаль-

ныхособенностей; 

• Своевременное прохождение комплексного 

психолого-медикопедагогического обследова-

ния в целях выявления и ранней диагностики в 

развитии и (или) состояний декомпенсации 

особенностей в физическом и (или) психиче-

ском и (или) отклонений в поведении; 

• Получение психолого-педагогической, меди-

цинской и социльной помощи в ДОО в соот-

ветствии с образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенно-

стями, состоянием соматического и психиче-

ского здоровья воспитанников; 

• Перевод для получения дошкольного образо-

вания в форме семейного образования; 

• Развитие творческих способностей и интере-

сов, включая участие в конкурсах, смотрах-

клнкурсах, выставках, физкультурных и спор-

тивных мероприятиях; 

• Поощрение за успехи в образовательной, 

творческой, спортивной деятельности; 

• Бесплатное пользование необходимыми учеб-

ными пособиями, средствами обучения и вос-

питания, предусмотренными реализуемой в 

ДОО образовательной программой дошколь-

ного образования; 

 

Дисциплина в ДОО поддерживается на основе ува-

жения человеческого достоинства всех участников 

образовательных отношений. 
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Поощрение воспитанников ДОО за успехи в образо-

вательной, спортивной, творческой деятельности 

проводится по итогам конкурсов, соревнований и 

других мероприятий в виде вручение грамот, ди-

пломов, блогодарноственных писем, сертификатов. 

Защита несовершеннолетних воспитанников 

ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации нужно решать 

только в отсутствии воспитанников. 

В целях защиты прав воспитанников их родителей 

(законных представителей) самостоятельно или че-

рез своих представителей вправе: 

• Напрвить в органы управления ДОО обраще-

ние о нарушении и (или) ущемлении прав сво-

бод и социальных гарантий несовершеннолет-

них воспитанников; 

• Использовать незапрещенные законодатель-

ством Российской Федерации иные способы 

защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обу-

чения воспитанников, посещающих ДОО, предо-

ставляется компенсация родительской платы роди-

телям (законным представителям) всех воспитанни-

ков. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытываю-

щим трудности в освоении Программы, социальной 

адаптации и развития, оказывается педагогическая, 

медицинская и психологическая помощь на основа-

нии заявления или согласия в пистменной форме их 

родителей (законных представителей). 

Проведение комплексного психолого-медико-

педагогического обследования воспитанников для 

своевременого выявления особенностей физическом 

и (или) психическом развитии и (или) отклонений в 

поведении детей осуществляется психолого-медико-

педагогоческим консилиумом по письменному со-

гласию родителей (законных представителей). 

Правила по сотрудничеству с родителями  

По вопросам, касающимся развития и воспитания 

ребенка, родитеои (законные представители) воспи-

танников могут обратиться за консультацией к педа-

гогам ДОО в специально отведенное на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) 

имеет право: 
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• Быть избранным в родительский совет груп-

пы; 

• Повышать педагогическую культуру; 

• Если возникли вопросы по организации обра-

зовательного процесса, пребывания ребенка в 

группе, следует обсудить с воспитателем 

группы, если не удовлетворен ответом, необ-

ходимо обратиться к заведующему ДОО.  

 

Традиции и ритуалы, осо-

бые нормы этикета в ДОО 

Ритуал-установленный порядок действий. 

Традиция-то, что перешло от одного поколения к 

другому, чтоунаследовано от предшествующих по-

колений. 

Например: 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. 

Воспитатель лично встречает родителей и каждого 

ребенка. здоровается с ними. Выражает радость по 

поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что 

его прихода с нетерпением ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственносй значимо-

сти, установление в группе благоприятного микро-

климата. 

«Утреннее приветствие всех детей группы» Перед 

началом дня общей жизни группы воспитатель со-

бирает детей вместе в круг и проводит утренний ри-

туал приветствия (посредством игры, стихов с дей-

ствиями), выражает радость от встречи с детьми  и 

надежду провести вместе приятный и интересный 

день. 

Цель: установление в группе благоприятного мик-

роклимата, развитие функции планирования, ста-

новление позиции субъекта деятельности. 

Поздравление именинников. В каждой группе приня-

то поздравить именинников. Организуются музы-

кальные поздравления, пожелания, подарки от де-

тей. 

Цель: эта традиция шосит воспитательный характер 

: учат деей находить хорошее в каждом человеке. 

Благодаря этой традиции дети учатся принимать и 

занимать гостей, устанавливают правилаэтикета. 

Весенний концерт для мам и бабушек. В каждой 

группе организуются музыкальный концерт, посвя-

щенный самым родным и близким людям. Изготав-

ливаются поздравительные открытки. 

Цель:  установление близких отношений, уважение 
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и любовь к близким. 

Особенности РППС, отра-

жающие образ и ценности 

ДОО; социокультурный 

контекст, внешняя социаль-

наяи культурная среда ДОО 

Отражение ценностей в РППС: 

Родина: Мини-музей русской культуры и бы-

та.патриотический уголки. Государственные симво-

лы РФ. Фото первых лиц РФ, области. Папки пере-

движки «День России», «День флага». Художе-

ственная литература. Народные костюмы, изделия 

народных промыслов. 

Семья: Выставки творческих работ. Уголки для ро-

дителей, тематические экспозиции к праздничным 

датам о семье (День матери, День Отца, День пожи-

лого человека). Консультации «Куда пойти с ребен-

ком в выходной». 

Труд: стенд «Профессии», уголки дежурства. 

Выстраивание социокультурного пространства в ре-

криациях ДОО (библиотека, театр и т.д.). центры те-

атральной, музыкальной деятельности, ИЗО. 

Познание: центр познавательно-исследовательской 

деятельности, центры «Животный мир», «Океаны», 

«Логика и математика» и др. 

Здоровье: уголки здоровья, правила поведения. О 

здоровом образе жизни (стенды, плакаты). Закали-

вание. Уголки безопасности. Спортивная площадка. 

Тематические уголки ПДД, спорте. 

Природа: макет природных зон. Таблицы о лекар-

ственных растениях, приборы для наблюдений за 

природными явлениями, экспериментированию. 

Коллекция камней, песок, глина. 

 

2.6.4.Воспитывающая среда образовательной организации. 

Условия воспитывающей среды Образовательные модели (проекты) 

осуществления условий 

Условия для формирования эмоцио-

наль-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, се-

бе 

Модели личностно-ориентированного 

взаимодействия педагога и ребенка-

дошкольника на основе позиций его 

участников: 

Субъект-объектная модель-взрослый 

находится по отношению к детям в по-

зиуии учителя, ставя перед ними опре-

деленные задачи и предлагая конкрет-

ные способы и действия их разоешения; 

Объект-субъект модель-взрослый созда-

ет окружающую развивающую среду, 

своеобразный предметный мир, в кото-

ром дети действуют свободно и само-
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стоятельно; 

Субъект-субъект модель-позиции рав-

ных партнеров, включенных в общую 

совместную деятельность. 

Роль педагога в создании ненасиль-

ственной развивающей педагогической 

среды совместно с семьями воспитанни-

ков. В работе с родителями просвеще-

ние и пропаганда личностно-

ориентированной модели взаимодей-

ствия. 

Условия для обретения ребенком пер-

вичного опыта деятельностного поступ-

ка в соответствии с традиционными 

ценностями российского общества 

Проекты по созданию мастерских: 

Музыкальная гостиная 

Опытно-экспериментальная мастерская 

(вода, песок и др.) 

Музей 

Мастерская профессий «Армия» 

Условия для становления самостоятель-

ности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-

взрослых и детско-детских общностях, 

включая разновозрастное детское сооб-

щество 

Созданы условия, которые устанавли-

ваются воспитателями в организацион-

ных «организующие моменты»: 

• Тематические недели 

• «события» и праздники страны 

• «реализация проектов» 

• «сезонные явления в природе» 

• «праздники», акции, конкурсы, 

выставки в ДОУ 

• «традиции» 

• Юбилейные даты знаменитых лю-

дей (писатели, поэты, космонавты, 

художники) 

• Мастер-классы, практические дела 

А главное становление самостоя-

тельности, инициативности и 

творческого взаимодействия, ра-

бота в рамках всех трех образова-

тельных моделях: учебно-

административная, комплексно-

тематическая, средовая. 

2.3.1.1.1. Совместная деятель-

ность педагога с ребен-

ком, где, взаимодей-

ствуя с ребенком, он 

выполняет функции пе-

дагога: обучает ребенка 

чему-то новому; 
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2.3.1.1.2. Совместная деятель-

ность педагога с ребен-

ком, при которой ребе-

нок и педагог-равные 

партнеры; 

2.3.1.1.3. Совместная деятель-

ность группы детей под 

руководством педагога, 

который на правах 

участника деятельности 

на всех этапах ее вы-

полнения (от планиро-

вания до завершения) 

направляет совместную 

деятельность группы 

детей; 

2.3.1.1.4. Совместная деятель-

ность детей со сверст-

никами без участия пе-

дагога, но по его зада-

нию. Педагог в этой си-

туации является участ-

ником деятельности, но 

выступает в роли ее ор-

ганизатора, ставящего 

задачу в группе детей, 

тем самым, актуализи-

руя лидерские ресурсы 

самих детей. 

  

 

2.6.5. общности образовательной организации: педагог – дети, родители 

(законные представители) – ребенок(дети), педагог-родители (законные пред-

ставители) 

     Направление                                        Содержание  

Ценности и цели про-

фессионального со-

общества, профессио-

нально-родительского 

сообщества и детско-

взрослой общности 

1. Профессионального сообщества: ДК 

П.Пугачевский, библиотека, ООШ № 4 

2. Профессионально-родительского сообщества: 

всероссийская общественная организация содей-

ствия развитию профессиональной сферы дошколь-

ного образования «воспитатели России» (ВОО 

«Воспитатели России//https:vospitateli.org) 

3. Детско-взрослые общности (Детско-взрослая общ-
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ность-объединение детей и взрослых (педагогов, ро-

дителей и представителей внеобразовательных 

сфер) проявляющие схожие потребности и интересы 

в совместной деятельности и общности на основа-

нии единства реализуемых в жизни ценностей, 

культурных и социальных образов жизни. ( проект 

«Рисуем вместе», «Театр всей семьей») 

Особенности обеспе-

чения возможности 

разновозрастного вза-

имодействия детей 

Разновозрастное взаимодействие-это взаимодействие двух 

или нескольких детей разного возраста, способствующее 

обогащению их опыта, познанию себя и овладению нор-

мами взаимоотношений. 

Для того,  чтобы способствовать позитивной социализа-

ции , мы создаем условия организации разновозрастного 

взаимодействия дошкольников через интеграцию деятель-

ности творческих групп детского сада «Реализация регио-

нального компонента в детском саду как условие воспита-

ния основ экологической культуры». 

Приоритетным направлением нашего детского сада явля-

ется познавательное развитие в условиях разновозрастно-

го взаимодействия , в процессе формирования экологиче-

ской культуры у дошкольников. Мы осуществляем разно-

возрастное взаимодействие дошкольников в различных 

видах деятельности экологического содержания, таких 

как:  

- трудовая деятельность (посадка лука и уход за растения-

ми)4 

-экологические акции («Помоги птицам зимой», «Наш зе-

леный детский сад!»); 

Художественно-эстетическая деятельность (досуги, спек-

такли).  

 

2.6.6.формы совместной деятельности в образовательной организации 

         Совместная деятельность педагога и родителей с деть-

ми 

      Месяц  

Обсуждение итогов летнего отдыха. Перезентация проекта 

«Как мы отдыхали и трудились летом». 

Цели: изучение воспитательных возможностей семьи в летний 

период, объединение в совместную деятельность воспитываю-

щих взрослых в контексте сопровождение детей в постижении 

им культурных практик человека. 

Сентябрь  
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Ответственные: воспитатели 

Мастер-класс «Родной дом: строительство и убранство». 

Цели: познакомить детей и взрослых с культурой построения и 

убранства русского дома, обратить внимание взрослых на те 

традиции, которые соблюдаются в современном мире, являются 

ценностями и нормами современной семьи. 

Ответственные: воспитатели 

Октябрь 

Семейная гостиная «Мужское воспитание». 

Цели: показать воспитывающим взрослым значение отцовства, 

мужского воспитания в семье; развивать сотворчество отцови 

детей; показывать образцы мужского воспитания родительской 

и педагогической общественности. 

Ответственные: воспитатели  

ноябрь 

Мастер-класс «Народная игрушка» 

Цели: образование родительской общественности в рамках при-

общения ребенка к культурным ценностям человека; объедине-

ние воспитательного потенциала семьи и детского сада в сов-

местную деятельность. 

Ответственные: воспитатели 

Декабрь 

Гостиная «Мать и детя». 

Цели: объединение детей и взрослых в контексте искусства; 

поддержка семейного воспитания. 

Ответственные: воспитатели 

Январь  

 

Совместная организация выставки- презентации в группе на 

тему «Праздники в моей семье» (фотографии, рисунки по 

темам Нового года, Рождества). Рассматривание альбомов, 

книг, обмен впечатлениями. 

Ответственные: воспитатели 

Февраль  

Работа творческой группы педагогов и родителей по подго-

товке семейного праздника 8 марта. 

Цели: развитие конструктивного взаимодействия воспитываю-

щих взрослых. 

Ответственные: воспитатели 

Март 

Театральная мастерская «Фольклерный театр дома» (ко 

дню театра) 

Цели: показать воспитательные возможности домашнего театра 

семьям дошкольников,  предложить практически на мастерской 

отработать методы и способы взаимодействия с ребенком. 

Ответственные: воспитатели. 

Апрель 
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Вечер за чашкойчая с любимой выпечкой семей воспитан-

ников.презентация результатов проекта Секреты хлеба» 

Цели: передача старшими поколениями (бабушками, прабабуш-

ками) опыта культурных практик человекадетям дошкольного 

возраста, родителям, воспитателям. 

Ответственные: воспитатели 

Май 

 

 

 

2.6.7. Календарно-тематическое планирование и для ОП и РПВ (собы-

тия образовательной организации и совместной деятельности в образова-

тельных ситуациях) 

Тема сезона Тема 

месяца 

Тема 

недели 

 

 

 

 

Событии образова-

тельной организации 

Совместная дея-

тельность в образо-

вательных ситуа-

циях  

Социальное партнерство 

празд-

ники 

события меропри-

ятия 

экскурсии 

Осень мир 

человека 

(Мой дет-

ский 

сад.Место 

где я живу. 

Мой родной 

край самый 

краси-

вый.достопр

имечатель-

ности 

Сен-

тябрь 

 

Мой 

детский 

сад. Ме-

сто где я 

живу 

1неделя 

Давайте 

позна-

комим-

ся. 

1 сен-

тября: 

День 

знаний 

   

2неделя 

Здрав-

ствуйте, 

я при-

шел! 

  3сентября: 

день окон-

чания 

Второй 

мировой 

войны. 

День со-

лидарно-

стив борь-

бе с терро-

ризмом 

 

3неделя 

Мой ма-

ленький 

мир 

   Педагогов 

и родите-

лей в ин-

ституты 
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культуры. 

Цель: по-

стижение 

культурно-

го насле-

дия края. 

4 неделя  

без-

опас-

ность 

дома и в 

детском 

саду 

 27сентяб

ря  

День 

воспита-

теля и 

иных до-

школь-

ных ра-

ботников 

  

Тема 

месяца 

Тема 

недели 

празд-

ники 

события Мероприятия  

 Октябрь 

Мой 

родной 

край са-

мый 

краси-

вый 

1неделя 

Природа 

моего 

края 

 1октябр

я Меж-

дуна-

родный 

день 

пожи-

лых лю-

дей 

Международный день 

музыки. Вечер музыки и 

поэзии «Осень золотая 

Цель: объединение детей 

и взрослых в контексте 

искусства. 

2 неделя 

Люди, 

собы-

тия, по-

двиги 

5октябр

я: день 

учителя 

   

3 неделя 

Труд 

взрос-

лых мо-

его края 

  Третье вос-

кресенье 

октября: 

День отца в 

России 

 

4неделя 

Чувства 

и пере-

живания 

Осенние 

семей-

ные 

празд-
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ники 

 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

развле-

ченя 

досуги 

 

мероприя-

тия 

выставка 

 Ноябрь 

Досто-

приме-

чатель-

ности 

родного 

края 

 

1 неделя 

Малая 

родина. 

4ноября 

День 

народ-

ного 

един-

ства 

   

  2неделя 

Труд 

взрос-

лых мо-

его края  

   Выставка в 

детском 

саду орга-

низованная 

учрежде-

нием куль-

туры 

3неделя 

Культу-

ра и 

природа 

моего 

края 

  30 ноября: 

День госу-

дарственно-

го герба РФ 

 

4неделя 

Тради-

ции и 

обычии 

 Послед-

нее вос-

кресенье 

ноября: 

День 

матери в 

России 

  

Зима  

Мир моей 

Тема 

месяца 

Тема 

недели 

Празд-

ники  

Собы-

тия  

Мероприя-

тия  

Театрали-

зация  
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малой Ро-

дины 

(Моя семья. 

Мои близ-

кие, родные 

и любимые 

люди. Мать 

и дитя. Об-

раз отца. 

Братья и 

сестры. Ба-

бушки и де-

душки. 

Декабрь 

Моя се-

мья. 

Мои са-

мые 

близкие, 

родные 

и люби-

мые лю-

ди. Мать 

и дитя. 

Образ 

отца 

1неделя 

Моя се-

мья 

 3 декаб-

ря: День 

неиз-

вестного 

солдата; 

Между-

народ-

ный 

день ин-

валидов. 

  

 2неделя 

Мои са-

мые 

близкие, 

родные 

и люби-

мые лю-

ди. 

  12 декабря: 

День Кон-

ституции 

Российской 

Федерации 

 

3неделя 

Мать и 

дитя 

   Консуль-

тация 

«Фоль-

клерный 

театр до-

ма» Цели: 

показать 

воспита-

тельные 

возможно-

сти до-

машнего 

театра се-

мьям до-

школьни-

ков. 

Ответ-

ственные: 
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воспитате-

ли 

 4неделя 

Образ 

отца 

Семей-

ный 

празд-

ник 

   

 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

Развле-

чения  

Собы-

тия  

Мероприятия  

 Февраль 

Профес-

сии в 

семье. 

Празд-

ники в 

семьи. 

Домаш-

нии 

правила 

и заботы 

1неделя 

Профес-

сии в 

семье 

 2 февра-

ля: День 

разгро-

ма со-

ветски-

ми вой-

сками 

немец-

ко-

фашист-

ких 

войск в 

Сталин-

град-

ской 

битве 

 

2неделя 

Празд-

ники 

семьи 

  8 февраля: День россий-

ской науки 

3неделя 

Домаш-

нии 

правила 

и заботы 

   

Весна 

Мир труда 

и красота 

людей 

(Чем пахнут 

Март. 

Чем 

пахнут 

ремесла 

1неделя 

В бу-

лочной 

пахнет 

тестом и 

  «Мамины помошники» 

Цели: интеграция обра-

зовательных возможно-

стей и приобщение детей 

и родителей к изобрази-
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ремесла. 

Война и 

мир.Родина) 

сдобой. 

Пахнет 

конди-

тер оре-

хом му-

скатным 

тельному творчеству. 

Ответственные: воспита-

тели  

2неделя 

Мимо 

столяр-

ной 

идешь 

мастер-

ской-

струж-

кой пах-

нет с 

вежей 

дос-

кой.пахн

ет маляр 

скипи-

даром и 

краской 

Семей-

ный 

празд-

ник 

8 марта: 

Между-

нарпод-

ный 

женский 

день 

  

3неделя 

Доктор 

в хала-

те-

пахнет 

лекар-

ством 

прият-

ным, а 

воспи-

татель 

игрою 

веселой 

 18 мар-

та: День 

воссо-

едине-

ния 

Крыма с 

Россией 

 

  4неделя 

Рыхлой 

землёю, 

полем и 

лугом 

пахнет 

 жавоно-

нушки 

(22 мар-

та) 
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крестья-

нин, 

идущий 

за плу-

гом 

 Тема 

мессяца 

Тема 

недели 

Развле-

чения   

События Досуги Акции 

 Апрель 

Война и 

мир. 

1неделя 

Герой-

это… 

  День 

здоро-

вья-

День 

сме-

ха(Перв

оап-

рель-

ская 

диско-

тека) 

 

2неделя 

Мило-

сердие 

 12 апре-

ля: День 

космо-

навтики 

  

3неделя 

Сотруд-

ниче-

ство 

   «Украсим дет-

ский сад и его 

площадки» 

Цели: объеди-

нение усилий 

родительской 

общественно-

сти, обще-

ственных орга-

низаций в рам-

ках уборки и 

благоустрой-

ства т террито-

рии детского 

сада. 

Ответствен-

ные:воспаитате

ли 

4неделя 

спра-

ведли-

вость и 

День 

земли 22 

апреля 
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добро 

 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

Празд-

ники 

Событие  меро-

приятия  

Коллективный 

проект в рам-

ках которого 

создается твор-

ческий продукт 

 Май 

родина 

1неделя 

Патриот 

– это.. 

  1мая: 

Празд-

ник 

Весны 

и Труда 

 

2неделя 

патрио-

тизм 

наслед-

ника 

 9мая: 

День 

Победы 

  

  3неделя 

Патрио-

тизм 

защит-

ника 

   День Победы. 

Цели: ознаком-

ление детей с 

событиями со-

циальной 

направленно-

сти; приобще-

ние к традици-

ям государства; 

Формирование 

нравственных 

качеств Бла-

горподного 

Гражданина. 

Ответственные: 

семьи до-

школьников, 

воспитатели 

4неделя 

патрио-

тизм со-

зидателя 

и творца 

Вы-

пускные 

вечера 

   

 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

Празд-

ники 

события меро-

приятия 

Акции  
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Лето 

Мир здоро-

вья и куль-

туры 

(активный 

отдых, спор-

тивные до-

стижения 

России, экс-

курсии) 

Июнь  

Актив-

ный от-

дых 

1неделя 

без-

опасно-

го обра-

за жизни 

летом 

1июня:Д

ень за-

щиты 

детей 

   

 2неделя 

занима-

тельная 

физ-

культу-

ра 

 12 

июня: 

День 

России 

  

3неделя 

Изучаем 

карту 

родины 

   «Организация 

предметно-

пространствен-

ной среды в 

летний оздоро-

вительный пе-

риод» Цели: 

разработать си-

лами родителей 

, детей, обще-

ственности ин-

тересные и 

увлекательные 

пособия для 

развития детей 

в летний пери-

од. 

Ответственные: 

детский сад, 

семьи  

4неделя 

Эколо-

гиче-

ские 

прогул-

ки 

 22 

июня: 

День 

памяти 

и скорби 
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 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

развле-

чения  

Досуги  меро-

прия-

тия  

Театрализа-

ция и драма-

тизация 

 Июль 

спор-

тивные 

дости-

жения 

России 

1неделя 

знаме-

нитые 

спотс-

мены 

России 

развле-

чение 

«Реки 

моего 

детства» 

   

2неделя 

Кто 

спортом 

занима-

ется, тот 

силв 

набира-

ется 

  8июля: 

День 

семьи , 

любви 

и вер-

ности 

 

3неделя 

Детям о 

спорте: 

лучшие 

книги и 

сказки о 

трени-

ровках и 

победах 

   «Театр для ма-

лышей» 

Цель: показать 

театральную 

постановку о 

нравственных 

позициях жиз-

ни 

4неделя 

Спорт и 

олим-

пийское 

движе-

ние 

 Вечер 

хоровых 

игр 

«Сол-

нечный 

хоровод 

у берез-

ки» 

  

 Тема 

месяца 

Тема 

недели 

развле-

чение  

События  Досуги  Выставки  

 Август  

Экскур-

сии  

1неделя 

Мир ту-

ризма и 

экскур-

сии 

   Фототуризм. 

Цель: показать 

возможности 

туризма и вос-

питательного 

эффекта актив-

ного организо-

ванного отдыха 
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в детском саду 

и семье. 

2неделя 

Гото-

вимся в 

поход 

12 авгу-

ста: 

день 

физ-

куль-

турника 

   

 3неделя 

зарница 

  спор-

тивный 

празд-

ник 

 

4неделя 

В здо-

ровом 

теле 

здоро-

вый дух 

 22 авгу-

ста: 

день 

Госу-

дар-

ственно-

го флага 

РФ 

  

 

 

 

                2.6.8. Организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Компоненты ПППС воспитательной си-

стемы 

Представленность в ППРС групп и ДОО 

Знаки и символы гомударства, региона, 

населенного пункта и ДОО 

Уголок патриотизма 

Компоненты среды, отражающие эколо-

гичность, природу 

Уголок природы 

Компонеты среды, обесечивающие де-

тям возможность общения и совместной 

деятельности 

Центры гры: сюжетно-ролевый игры, 

конструирования, театральный уголок 

Компоненты среды, обеспечивающие 

ребенку возможность познавательного 

развития, экспериментироваия 

Опытно-экспериментальная лаборато-

рия 

Компоненты среды , обеспечивающие 

ребенку возможность посильного труда, 

а также отражающие ценности труда в 

жизни человека и государства 

Видеонаблюдение за трудом взрослых, 

уголки дежурствва, сюжетно-ролевые 

игры 
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Компоненты среды, обеспечивающие 

ребенку возможность для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здоро-

вого образа жизни, физической культу-

ры и спорта 

Центры двигательной активности, спор-

тивные атрибуты для игр 

Компоненты среды предоставляющие 

ребенку возможность погружения в 

культуру России, знакомство с особен-

ностями традиции многонационального 

российского народа 

Сказки разных народов, центры по 

ознакомлению с национальностями жи-

телей РФ, дидактические игры. 

 

2.6.9. Кадровое обеспечение 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют педагогические работ-

ники МДОУ «Детский сад п.Пугачевский»»: воспитатели; музыкальный руководи-

тель; инструктор по физической культуре. Ответственными за то или иное меро-

приятие могут быть представители администрации, так и педагоги МДОУ «Дет-

ский сад п.Пугачевский». Ответственные назначаются в соответствии с уровнем 

мероприятия: руководитель ДОУ – мероприятия, предполагающие участие роди-

телей (законных представителей) воспитанников, социальных партнеров, пригла-

шенных гостей; 

воспитатель – мероприятия, предполагающие участие воспитанников и (или) их 

родителей (законных представителей) одной илинескольких возрастных групп; 

музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализациюмузы-

кальной деятельности воспитанников на любом уровне. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Наименование должности 

(в соответствии со штатным 

расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализа-

цией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом управляет воспитательной деятельностью на уровне 

ДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому 

составу реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятель-

ности 

в ДОУ за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный 
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год, включая календарный план воспитательной ра-

боты на 

учебный год; 

– регулирование воспитательной деятельности в 

ДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих реше-

ний 

по воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества органи-

зации 

воспитательной деятельности в ДОУ) 

Воспитатель, 

Инструктор по 

физической культуре, 

Музыкальный 

руководитель 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

физической культурой; 

- формирование у обучающихся активной граждан-

ской 

позиции, сохранение и приумножение нравствен-

ных, 

культурных и научных ценностей в условиях совре-

менной 

жизни, сохранение традиций ДОУ; 

– организация работы по формированию общей 

культуры 

будущего школьника; 

- внедрение здорового образа жизни; 

– внедрение в практику воспитательной деятельно-

сти 

научных достижений, новых технологий образова-

тельного 

процесса; 

–организация участия воспитанников в мероприяти-

ях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельно-

стью; 

- участвует в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника; 
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2.6.10. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспи-

тания 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам вос-

питания обучающихся”. 

Основные локальные акты: 

-  Федеральная общеобразовательная программа дошкольного образования МДОУ 

«Детский сад п.Пугачевский» 

- План работы на учебный год. 

  - Календарный учебный график.  

Для решения задач воспитательной работы и осваивания воспитанниками Про-

граммы, в дошкольном учреждении созданы необходимые материально – техниче-

ские ресурсы. К средствам обучения и воспитания Федеральный закон № 273-ФЗ 

относит «приборы, оборудование, включая спортивное оборудование и инвентарь, 

инструменты, в том числе музыкальные; учебно-наглядные пособия, компьютеры, 

информационно-телекоммуникационные сети, аппаратно - программные и аудио-

визуальные средства, печатные и электронные образовательные и информацион-

ные ресурсы и иные материальныеобъекты, необходимые для организации образо-

вательной деятельности». 

В методической работеМДОУ «Детский сад п.Пугачевский» используются инфор-

мационные технологии, цифровые образовательные ресурсы и средства: 

- используется Internet с целью информационного и научно-педагогического со-

провождения 

образовательного процесса в ДОУ в обычном и дистанционном режиме и знаком-

ства сопытом работы педагогов города и страны; 

- разрабатываются материалы для обучающих видео; 

- оформляются материалы по различным направлениям деятельности, с использо-

ванием 

программ MicrosoftOffice, Word, Excel, в том числе при разработке планов, раз-

личного вида 

методических мероприятий для педагогов, консультаций для родителей; 

- мультимедийные презентации для повышения эффективности различных форм 

работы с педагогами; 

- используется цифровая фотоаппаратура и программы редактирования для созда-

ния и 

демонстрации фото-презентаций, видеофильмов; 

- создан сайт, который постоянно обновляется и пополняется; 
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Информационно-образовательные ресурсы: 1 ноутбук; выход в Интернет;  прин-

тер, 1музыкальный центр; 3 телевизора. 

 

2.6.11.Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечиваю-

щих  достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

Условия   Содержание 

Направленное на формирование 

личности взаимодействия взрос-

лых с детьми 

Предполагающее создание таких ситуаций, в 

которых каждому ребенку с особыми образо-

вательными потребностями предполагается 

возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельно-

сти, средств ее реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий. 

Формирование игры как важней-

шего фактора восптания и разви-

тия ребенка с особыми образова-

тельными потребностями 

С учетом необходимости развитияличноси ре-

бенка, создание условий для самоопределения 

и социализации детей на основе социокуль-

турных, духовно-нравственныхценностей и 

принятых в российском обществе правил и 

норм поведения. 

Создание воспитывающей среды Способствующей личностному развитию осо-

бой категории дошкольников, их позитивной 

социализации, сохранению их здоровья и эмо-

ционального благополучия 

Доступность воспитательных ме-

роприятия 

Совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности с учетом особен-

ностей развития и образовательных потребно-

стей ребенка; 

Речь идет не только о физической доступно-

сти, но и об интеллектуальной , когда создан-

ные условия воспитания и применяемые пра-

вила должны быть понятны ребенку с особы-

ми образовательными потребностями. 

Участие семьи Необходимое условие для полноценного вос-

питаия ребенка дошкольного возрастас осо-

быми образовательными потребностями. 
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III. Организационный раздел 

Образовательной программы МДОУ «Детский сад 

п.Пугачевский» 

3.1.Описание психолого-педагогических и кадровых условий реализации про-

граммы 

Признание детства как уникаль-

ного периода в становлении че-

ловека 

Понимание неповторимости личности каж-

дого ребенка, принятика воспитанника та-

ким , какой он есть, со всеми индивидуаль-

ными проявлениями: проявление уважения 

к развивающейся личности, как высшей 

ценности, поддержка уверенности в соб-

ственных возможностях и способностях у 

каждого у каждого воспитанника 

Решение образовательных задач 

с исполльзованием как новых 

форм организации процесса об-

разования 

(проектная деятельность, образовательная 

ситуация, образовательные событие, обо-

гащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных обла-

стей и другое), так и традиционных  (фрон-

тальные, подгрупповые, индивидуальные 

занятий). Приэтом занятие рассматривается 

как дело занимательное и интересное де-

тям, развивающее их; деятельность направ-

ленная на освоение детьми одной или не-

скольких областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагоги-

чески обоснованных форм и методов рабо-

ты, выбор которых осуществляется педаго-

гом. 

Обеспечение преемственности 

содержания и форм организации 

образовательного процесса в 

ДОО, в том числе дошкольного и 

начального общего уровней об-

разования 

Опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение 

форм и методов образовательной работы, 

ориентация на стратегический приоритет 

непрерывного образования- формирование 

умения учиться. 

Учет специфики возрастного и 

индивидуального психофизиче-

ского развития обучающихся 

Использование форм и методов, соответ-

ствующих возрастным особенностям детей, 

видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития 

Создание развивающей и эмоци-

онально комфортной для ребенка 

Способствующей эмоционально-

ценностному, социально-личностному, по-
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образовательной среды знавательному, эстетическому развитию 

ребенка и сохранению его индивидуально-

сти, в которой ребенок реализует право на 

свободу выбора деятельности, партнера, 

средств и прочее. 

Построение образовательной де-

ятельности на результах диагно-

стики 

Ориентированного на интересы и возмож-

ности ребенка 

(образовательной траектории) и оптимиза-

ция работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики 

Оказание ранней коррекционной 

помощи детям с ООП, в том чис-

ле с ОВЗ 

На основе специальных психолого-

педагогических подходов, методов, спосо-

бов общения и условий., способствую-

щихполучению ДОсоциальному развитию 

этих детей, в том числе посредством орга-

низации инклюзивного образования 

Совершенствование образова-

тельной работы 

На основе результатов выявления запросов  

родительского и профессионального сооб-

щества 

Психологтческая, педагогиче-

ская, методическая помощь и 

поддержка, консультирование 

родителей (законных представи-

телей) 

В вопросах обучения, воспитания и разви-

тия детей, охраны и укрепление их здоро-

вья. 

Вовлечение родителей (законных 

представителей в процесс реали-

зации образовательной програм-

мы 

Построение отношений сотрудничества в 

соответствии с образовательными потреб-

ностями и возможностями семьи обучаю-

щихся 

Формирование и развитие про-

фессиональной компетентности 

педагогов, психолого-

педагогического просвещения 

родителей (законных представи-

телей) обучающихся 

Через создание образовательных программ 

для воспитывающих взрослых 

Использование широких воз-

можностей социальной среды, 

социума 

Как дополнительного средства развития 

личности, совершенствования процесса ее 

социализации 

Предоставление информации о 

Федеральной программе семье 

Заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также 

обественности 

Обеспечение возможностей для 

обсуждения Федеральной про-

граммы 

Поиска, использование материалов, обес-

печивающих ее реализацию, в том числе в 

информациооной среде. 
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3.2. Организация предметно-пространственной среды 

предметно-развивающая среда в группах организована таким образом , чтобы ре-

бенок с самого начала располагал необходимыми «сиепенями свободы» не только 

в проявлении уже сложившихся у него духовно- практических возможностей, но и 

в освоении новых горизонтов развития. 

 

Требования ФГОС к пред-

метной среде 

Примеры, демонстрируюшие учет требований 

ФГОС к организации предметной среды 

1.Насыщенность развиваю-

щей предметной среды. В 

группе много наглядных по-

собий, различная детская ху-

дожественная литература, 

физкультурное оборудование, 

материалыи оборудование для 

ручного труда, трудовой и 

изобразительной деятельно-

сти, для экспериментирова-

ния, конструктивной деятель-

ности. Оборудование и атри-

буты игр (настольно-печатные 

игры, в том числе дидактиче-

ские, сюжетно-ролевые, стро-

ительные, музыкальные и дру-

гие игры и игрушки). 

2. Соответствие требованни-

ям: 

 возрасту детей). Эстетические 

(качества, которые делают 

данный  объект привлекатель-

ным для ребенка).  

Доступность расположения 

для детей (возможность само-

стоятельно находить , подби-

рать доставать нужные ему 

объекты ПРС. Дети хорошо 

знают, где взять бумагу, крас-

ки, карандаши, костюмы, при-

родный материал).  

Пространство группы органи-

зованно  в виде хорошо раз-

граниченных зон, оснащенных 

большым количеством разви-

вающих материалов (книги, 

игрушки, материалы для твор-

Уголок (центр) творчества. Зона выставка детско-

го творчества: рисунков, поделок. Выставка сов-

местных с родителями поделок. 

Зона экспериментирования с различными матери-

алами: цветными мелками, пластилином, ножни-

цами, клеем, плотной бумагой и др. 

Оборудование для использования различных тех-

ник живописи: пальцевой живописи, печатание 

губкой, тычком, картофелем, веревкой, восковой 

и кляксовой живописью. 

Уголок уединения. Здесь ребенок может заняться 

любимым для себя делом, полистать любимую 

книгу, посмотреть картинкии отдохнуть от дет-

ского коллектива. 

Игровой уголок с игрушками, строительным ма-

териалом, книжный уголок постоянно пополняет-

ся новыми книгами, познавательнымии волшеб-

ными сказками. Регулярно устраиваются выстав-

ки. Зона для строительства, оснащен крупными и 

мелкими конструкторами, конструкторами Лего. 

Зона для сюжетно-ролевых игр. Здесь содержать-

ся разные куклы: бумажные плоскостные, куклы 

мешки, атрибуты для игр «больница», «парикма-

херская», «магазин», и др. зона манипуляционных 

(настольных) игр и игрушек. Лото, домино, мо-

зайка, пазлы различных размеров, разрезные кар-

тинки, игры головаломки, игры с фишками. 

Уголок природы. Имеются цветы, это позволяет 

приблизиться к миру природы, детей учат рас-

сматривать растения, ухаживать за ними.  

Зона для эксперементирования и опытов, оснаще-

на емкостями для исследования воды, теста, пес-

ка, глины: разнообразные предметы для проведе-

ния оытов без приборов: воздушные шары, маг-

ниты, ленточки, щетки, свечки т.д.  

Уголок для родителей. Здесь размещена полезная 

информация для родителей. 
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чества, развивающее оборудо-

вание для экпериментови опы-

тов. Подобная организация 

пространства позволяет до-

школьникам выбирать инте-

ресные для себя занятия, чере-

довать их в течении дня, за-

няться любимым делом, а вос-

питателю дает возможность 

эффективно организовать об-

разовательный процесс с уче-

том индивидуальных особен-

ностей детей.  Размещение 

оборудования по принципы 

комплексного и гибкого тони-

рования позволяет  детям объ-

единяться небольшими под-

группами по общим интере-

сам. 

Музыкальный уголок. В нем находятся предметы, 

связанные с музицированием- бубны, дудки, тре-

щетки, самодельные коробки с крышками, напол-

ненные рисом, фасолью, пуговицами. 

Уголок театрализованной деятельности. Теневой 

театр, настольный, кукольный, в котором ширма и 

почти все сказочные персонажи, сделанные свои-

ми руками. 

Спортивный уголок. Спортивное оборудование, 

инвентарь приобщают к физической, оздорови-

тельной деятельности, в процессе которой у ре-

бенка вырабатывается позиция по отношению к 

своему здоровью, гигиены тела, двигательным 

умениям и навыкам. 

В групповой комнате созданы условия для само-

стоятельной двигательной активности детей: 

предусмотрена площадь, свободная от мебели и 

игрушек. 

 
 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 

обеспеченность методическими материалами, средствами обучения и 

воспитания 

 

1) Возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы. 

2) Выполнение ДОО требований санитарно-эпидемических правил и гиги-

енических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20 СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к органи-

зации общественного питания населения» утвержденных постановлени-

ем Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 27 октября 2020г. № 32 (зарегистрировано Министерством юсти-

ции Российской Федерации 11 ноября 2020г. , регистрационный № 

60833), действующий до 1января 2027года (далее-СанПиН 2.3/2.4.3590-

20), СанПиН 1.2.3685-21 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образователь-

ную деятельность; 

-оборудованию и содержанию территории; 

-помещениям их оборудованию и содержанию; 

-естественному и искусственному освещению помещений; 

-отоплению, вентиляции; 

-водоснабжению, канализации; 

-организации питания; 

-медицинскому обеспечению; 
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- приему детей в организации, осуществляющих образовательную дея-

тельность; 

-организация режима дня; 

-организации физического воспитания; 

-личной гигиене персонала. 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробез-

опасности; 

4) выполнении ДОО требований по охране здоровья обучающихся и 

охране труда работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающимися с ОВЗ в 

том числе детей инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО 

должна учитывать особенности их физического и психического разви-

тия. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов дет-

ской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультур-

ными площадками, озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов вос-

питательной и образовательной деятельности обучающихся, педагоги-

ческой административной и хозяйственной деятельности. 

 

 

 

3.4 Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Про-

граммы образования 

Примерный перечень художественной литературы Вторая группа раннего 

возраста (от 1годадо2лет) 

Малые формы фольклора. «Большие ноги…», «Еду-еду к бабе, к деду…», «Как 

у нашего 

кота…», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Курочка», «Наши уточки с утра…», 

«Пальчик-мальчик…», «Петушок, петушок…», «Пошел кот под мосток…», «Раду-

га-дуга…». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обработкаК.Д.Ушинского), «Ко-

лобок» (обработка К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обработка К.Д. Ушинско-

го), «Маша и медведь» (обработка М.А.Булатова), «Репка» (обра-

боткаК.Д.Ушинского), «Теремок» (обработкаМ.А.Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», БартоА.Л. «Бычок», «Мя-

чик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка»; БерестовВ.Д. «Курицасцыплятами», 

БлагининаЕ.А. «Аленушка», ЖуковскийВ.А.«Птичка», Ивенсен М.И.т «Погляди-
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те, зайка плачет», Клокова М. «Мойконь», 

«Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. «Слон», 

«Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-

мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», УсачевА. 

«Рукавичка». 

Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантеле-

ев Л. «Какпоросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Ча-

рушин Е.И. «Курочка» (изцикла «Большиеималенькие»), Чуков-

скийК.И.«Цыпленок». 

 

Первая младшая группа (от 2до3лет) 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с ку-

зовочком…», 

«Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, 

полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-загор…», 

«Катя, Катя…», «Кисонька-мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши 

уточки с утра», «Огуречик, огуречик…», «Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидит ворон на 

дубу», «Поехали,поехали», «Пошелкотик наТоржок…», 

«Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улит-

ка,улитка…»,«Чики,чики,кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как 

коза избушкупостроила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обра-

ботка М. Боголюбской), «Лиса изаяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (об-

работка М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработкаА.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григо-

рьева); «В гостях у королевы», «Разговор», 

англ.нар.песенки(пер.иобработкаС.Маршака); «Ой ты заюшка-пострел…», пер. с 

молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых брат-

ца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. Токмаковой; 

«У солнышка в гостях», слова русской нар. Сказка (пер. и обраб. С.Могилевскойи 

Л.Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л . «Мама»; АлександроваЗ.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; БартоА., 

БартоП. 

«Девочка-рѐвушка»; БерестовВ.Д.«Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», 

«Котенок», 

«Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермон-

тов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак  

С.Я. «Сказка о глупоммышонке»; Мошковская Э.Э.«Приказ»(всокр.), «Мчится по-
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езд»;  Пикулева Н.В.«Лисийхвостик», «Надувала кашка шар…»; Плещеев А.Н. 

«Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер,ветер!...» (из «Сказки о мертвой ца-

ревне и семи богатырях»; ОрловаА. «У машины есть водитель»; Саконская Н.П. 

«Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»;  Чуков-

скийК.И.«Федотка»,«Путаница». 

Проза. БианкиВ.В. «Лисимышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жу-

ка», «КакСаша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На 

машине»; СимбирскаяЮ.С.«По тропинке, подорожке»; СутеевВ.Г.«Кто сказал 

«мяу?»,«Под грибом»; Тайц Я.М. 

«Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. «Три мед-

ведя», «Тетя далаВаре меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя 

ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «БылуПетииМишиконь…»; 

Ушинский К.Д.«Васька», «Петушокссемьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с 

утятами», «Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»;ЧуковскийК.И.«Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с 

англ. Н.Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; 

Капутикян С.Б. «Всеспят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остер-

вальдер М. «Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых ма-

леньких», пер.Т.Зборовская; ШертлА. «Голубой грузовичок», пер.Ю.Шипкова; 

ЭрикК.«Очень  голодная гусеница», «Десять резиновых утят». 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4лет) 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Вол-

чок-волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к 

деду…», «Жилиубабуси…», 

«Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, бездуды…», «Как у 

нашего кота...», 

«Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «Наулицетрикурицы...», 

«Ночь пришла...», 

«Пальчик-мальчик...», «Привяжуякозлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...», 

«Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Трав-

ка-муравка...», 

«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок–черный бочок, белые копытца» (обработ-

каМ.Булатова; 

«Волки козлята» (обработка А.Н.Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка 

М.Боголюбской); 
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«Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булато-

ва); «У страха глазавелики» (обработкаМ.Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», 

«Три зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Мар-

шака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несго-

ворчивый удод», «Помогите!» пер. с чеш. С.Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А.Краснова и В. Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш.Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. 

С.Могилевской и Л.Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; 

«Пых», белорус.обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., 

обр. Ю.Ванага, пер. Л.Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. 

«Кто это?»; ЗаболоцкийН.А.«Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют 

ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И.«Всеона»; МайковА.Н.«Колыбельная песня», 

«Ласточкапримчалась...»(из новогреческих песен); МаршакС.Я. «Зоосад», «Жи-

раф», «Зебры», «Белыемедведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Гдеобе-

далворобей»(изцикла«Деткивклетке»), «Тихаясказ-

ка»,«Сказкаобумноммышонке»;МихалковС.В.«Песенкадрузей»;МошковскаяЭ.Э.«

Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С. 

«Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из 

«Сказки о мертвойцаревне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; Чу-

ковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха»,«Ежикисмеются»,«Елка», Айбо-

лит»,«Чудо-дерево»,«Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из кни-

ги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синийшала-

шик»;ЖитковБ.С.«Слоны»,«Какслонкупался»(изкниги 

«Что я видел»); ЗартайскаяИ. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; 

ЗощенкоМ.М. 

«Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (изкниги «Машинысказ-

ки»);СутеевВ.Г.«Трикотенка»;ТолстойЛ.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был чиж...», «Пришла 

весна...»; ТолстойА.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с се-

мьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»;Хармс 

Д.И.«Храбрыйѐж»;ЧуковскийК.И. «Таки нетак». 

Произведенияпоэтови писателейразныхстран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хит-
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рый 

ежик»,пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА.«Ламакраснаяпижама»,пер.Т.Духановой;Заб

илаН.Л. 

«Каран-

даш»,пер.сукр.3.Александровой;КапутикянС.«Ктоскореедопьет»,пер.сарм.Спендиа

ровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, 

как ятебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и се-

рая Одежка», пер. сболг.М.Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. 

«Лягушка взеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, 

кто сидит в пруду», пер. сангл. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» 

(из книги «Приключения песика икошечки»), пер. чешск. Г.Лукина. 

 

Средняя группа (4-5лет) 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси,выгуси…», «Дождик-

дождик, веселей», 

«Дон!Дон!Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет-

лисичкапомосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, 

Где вы были?..» «Раз,два,три,четыре,пять–вышел зайчик погулять», «Сегодня 

день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», «Сту-

чит,бренчит», «Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихар-

ка» (обработкаИ.Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н.Толстого); «Зимо-

вье» (обр.И.Соколова-Микитова); «Коза-дереза» (обработкаМ.А.Булатова); «Лиса-

икозел», «Петушок и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» 

(обработка В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обработка М.А.Булатова); «Смо-

ляной бычок» обработкаМ.А.Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А.Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр.Н.Гернети С.Гиппиус; «Пальцы», 

пер.снем.Л.Яхина; 

«Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», 

англ. (обработка К.Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ.(обработка С. Маршака). 

Сказки.«Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм ,пер.с.нем. 

А.Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обработка А. Красновой и В.Важдаева); «Колосок», укр.нар.сказка (обра-

боткаС.Могилевской); «Красная Шапочка», из сказок Ш.Перро, 

пер.сфранц.Т.Габбе; «Три поросенка»,пер.с англ.С.Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 
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Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теп-

лый дож-

дик»;БальмонтК.Д.«Росинка»;БартоА.Л.«Уехали»,«Язнаю,чтонадопридумать»;Бер

естовВ.Д. 

«Искалочка»;  Благинина  Е.А.  «Дождик,  дождик…»,  «Посидим  в  тишине»,  

С.  Черный 

«Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», «Ворона»; Брюсов В.Я. «Ко-

лыбельная»; БунинИ.А. «Листопад» (отрывок); ГамазковаИ. «Колыбельная для ба-

бушки»; ГернетН.и ХармсД. 

«Очень-очень вкусный пирог»; Дрожжин С.Д.«Улицей гуляет…»(из стих.«В 

крестьянскойсемье»); Есенин С.А. «Поет зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», 

«Кискино горе»; Кушак Ю.Н.«Сороксорок»; Лукашина М.«Розовые очки», Мар-

шак С.Я.«Багаж»,«Про все на свете», 

«Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Мат-

веева Н. «Она умеетпревращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что та-

кое плохо?»; Михалков С.В. «А что уВас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милицио-

нер»; Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом гнома,гном–дома!», «Огромный 

собачий секрет»; МошковскаяЭ.Э. «Добежали до вечера»; НосовН.Н. 

«Ступеньки»; ОрловаА. «Невероятнодлиннаяисторияпротаксу»; Пушкин 

А.С.«Месяц,месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У лукоморья…» (из 

вступления к поэме «Руслан иЛюдмила»), «Уж небо осенью дышало…» (из романа 

«Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; СероваЕ. «Похвалили»; СефР.С.«На 

свете все на все похоже…», «Чудо»; ТокмаковаИ.П.«Ивы», 

«Сосны»,«Плим», «Где спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Уса-

чев А. «Выбрал папа ѐлочку»; УспенскийЭ.Н. «Разгром»; ФетА.А. «Мама! Глянь-

ка из окошка…»; ХармсД.И. 

«Очень страшная история», «Игра», «Врун»; ЧуковскийК.И. «Путаница», «За-

каляка», «Радость», «Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. 

«Как найтидорожку»; Бианки В.В.«Подкидыш»,«Лис и мышонок»,«Первая охота», 

«Лесной колобок–колючий бок»; ВересаевВ.В. «Братишка»; Воро-

нинС.А.«Воинственный  Жако»; ВоронковаЛ.Ф. 

«Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. 

«Синий шалашик», ДрагунскийВ.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное становит-

ся явным» ;ЗощенкоМ.М. 

«Показательный ребенок», «Глупая история»; Коваль Ю.И .«Дед, баба и Але-

ша»; КозловС.Г. 

«Необыкновенная весна», «Такое дерево»; НосовН.Н. «Заплатка», «Затейни-

ки»; ПришвинМ.М. 
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«Ребята и утята», «Журка»; СахарновС.В. «Кто прячется лучше всех?»; Слад-

ковН.И. «Неслух»; СутеевВ.Г. Мышонок и карандаш»; айцЯ.М «Попояс», «Всез 

десь»; ТолстойЛ.Н. «Собака шла по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда 

всего дороже», «Какая бывает роса на траве» 

«Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д.«Ласточка»; ЦыферовГ.М. «В 

медвежачийчас»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов). 

Литературные сказки. ГорькийМ. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. Сказ-

ка про Комара Комаровича–Длинный Нос и про Мохнатого Мишу–Короткий 

Хвост»; МосквинаМ.Л. 

«Что случилось с крокодилом»; СефР.С.«Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Ч уковскийК.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Ай-

болит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я.«Клей», пер.с польск. Б.Заходер; ГрубинФ.«Слезы», 

пер.счеш. Е.Солоновича; КвиткоЛ.М  «Бабушкины руки» 

(пер.севр.Т.Спендиаровой); РайнисЯ. 

«Наперегонки», пер.слатыш.Л.Мезинова; ТувимЮ. «Чудеса», 

пер.спольск.В.Приходько; 

«Пропана Трулялинского», пересказ с польск.Б.Заходера «Овощи», пер-

спольск.С.Михалкова. 

Литературные сказки .Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из кни-

ги),пер.свенг.Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); До-

нальдсон Д. «Груффало», «Хочу кмаме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), 

Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е.Байбиковой),Ингавес Г. «Мишка Бруно» 

(пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кошки» (пер.  

М.Аромштам),Лангройтер  Ю.«Адома  лучше!»(пер.В.Фербикова),  МугурФ. 

«Рилэ-Йепурилэи Жучок с золотымик рылышками» 

(пер.срумынск.Д.Шполянской); ПеннО. 

«Поцелуй в ладошке» (пер.Е.Сорокиной), РодариД. «Собака, которая не умела-

лаять» (изкниги 

«Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. 

«Штука-Дрюка» (пер.Д.Соколовой), Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» 

(пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его веселые друзья»(главы из кни-

ги),пер.сангл.О.Образцовой и Н.Шанько; ЮхансонГ. 

«Мулле Меки Буффа» (пер.Л.Затолокиной). 

 

Старшая группа (5-6лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, послови-

цы, поговорки, аклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

https://www.labirint.ru/authors/22161/
https://www.labirint.ru/authors/130403/
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Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были 

два братца…»(докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработкаО.И.Капицы/пересказ 

А.Н.Толстого); 

«Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обработка О.И.Капицы); «Морозко» (пересказ М.Булатова) ; «По щучь-

ему веленью»(обработка А.Н.Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» 

(пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А.Булатова/обработка 

А.Н.Толстого/пересказ К.Д.Ушинского);  «Царевна-лягушка» (обработкаА.Н. Тол-

стого /обработкаМ.Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, 

под редакциейС.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. 

Ф. Ярлина; «Златовласка»,пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», 

пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. снем. Г. Петникова / пер. и обработка 

И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лѐк»,сб. сказокнародов 

Зап. Африки,пер. О.Кустовой и В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. АкиммЯ.Л .«Жадина»; БартоА.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть 

такие мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин 

И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. 

«Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; ЕсенинС.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; 

Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; МаршакС.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Тыскажи мне, 

реченька….»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья 

дубзелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслани Людмила»), «Ель растѐт переддвор-

цом….» (отрывок из 

«Сказки о царе Салтане….», «Уж небо осенью дышало….» (отрывок и зромана 

«ЕвгенийОнегин»); СефР.С.«Бесконечные стихи»; СимбирскаяЮ. «Ехал дожд ь в 

командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег 

пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. 

«Осень. Обсыпается весь наш бедный сад….»;Тютчев Ф.И. «Зима недаром злит-

ся….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новыйгод»; Фет А.А. 

«Кот поѐт, глаза прищуря….», «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. 

«Укроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная 

считалка», «Жила-быласемья»,«Подарки дляЕлки. Зимняя книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Бере-

гите свои косы!», «Забракованный мишка»; БианкиВ.В.«Лесная газета» (сборник 

рассказов); Гайдар А.П. 

«Чуки Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помо-

гал маме мытьпол», 
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«Закутанный мальчик»; ДмитриеваВ.И. «МалышиЖучка»; ДрагунскийВ.Ю. 

«Денискинырассказы»  (сборник рассказов); МосквинаМ.Л.«Кроха»; Носов 

Н.Н.«Живаяшляпа», «Дружок», 

«Нагорке»; ПантелеевЛ. «БукваТЫ»; ПанфиловаЕ. «Ашуни. Сказка с рябино-

вой ветки»; ПаустовскийК.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П.«Книжка  про Гришку» 

(сборник рассказов); ПришвинМ.М.«Глотокмолока», «Беличья память», «Курица 

на столбах»; СимбирскаяЮ. 

«Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про 

пингвинов» (сборник рассказов);Т олстойЛ.Н.«Косточка», «Котѐнок»; Ушин-

скийК.Д. «Четырежелания»; ФадееваО. 

«Фрося–ель обыкновенная»; ШимЭ.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряноекопытце»; БианкиВ.В.«Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкин календарь», 

«Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем 

поѐт?», «Лесныедомишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; 

Даль В.И.«Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; ЗаходерБ.В. «Серая 

Звѐздочка»; Катаев В.П.«Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-

СибирякД.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборниксказок); Михайлов М.Л.«Два Моро-

за»;Носов Н.Н.«Бобик в гостяху Барбоса»; ПетрушевскаяЛ.С. «От тебя одни 

слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучембога-

тыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐрт-

вой царевнеио семи богатырях»; СапгирГ.Л.«Как лягушку продавали»(сказка-

шутка); ТелешовН.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Ай-

болит» (по мотивамроманаХ.Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. БжехваЯ .«На Горизонтских островах» (пер.спольск.Б.В.Заходера); Ва-

лекМ. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); КапутикянС.Б.«Моя бабушка» (пер. с 

армянск. Т.Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Бере-

стова); Сиххад А. «Сад» 

(пер.сазербайдж.А.Ахундовой);СмитУ.Д.«Пролетающуюкорову» 

(пер.сангл.Б.В.Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. «О том, укоготри глаза»(пер.сангл.Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х.«Огниво» 

(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Свинопас»(пер.сдатскогоА.Ганзен), «Дюймовоч-

ка»(пер.сдатск.ипересказА.Ганзен), 
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«Гадкий утѐнок» (пер.сдатск.А.Ганзен, пересказ Т.Габбеи А.Любарской), «Но-

вое платье короля» (пер.сдатск.А.Ганзен), «Ромашка» (пер.сдатск.А.Ганзен), «Ди-

кие лебеди» (пер.сдатск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка ослонѐнке» (пер. с 

англ. К.И. Чуковского), «Откуда укита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. сангл. Н. Дарузес / И.Шустовой); 

Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал.Э.Г. Казакевича); 

Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 

З.Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, 

опять прилетел»(пер.со швед.Л.З. Лунгиной),«Пеппи Длинный чулок»(пер.со 

швед. Л.З.Лунгиной); Лофтинг Х.«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. 

Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пухи все,все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходе-

ра); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского);Пройслер 

О.«Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. 

снем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потапо-

вой), «Сказки, у которых три конца» (пер. ситал. И.Г.Константиновой). 

 

Подготовительная к школе группа(6-7лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, послови-

цы, поговорки, заклички,народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские  народные  сказки.  «Василиса  Прекрасная»  (из  сборника  А.Н.  Афа-

насьева); 

«Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волк» (обработка А.Н.Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); 

«Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н.Афанасьева); «Рифмы» (авто-

ризованный пересказ Б.В.Шергина); «СемьСимеонов 

–семь работников» (обработка И.В.Карнауховой); «Солдатская загадка» (из 

сборника А.Н.Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка О.И.Капицы); 

«Хвосты» (обработка О.И.Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Доб-

рыня и Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья 

Муромец и Соловей-Разбойник» (обработкаА.Ф.Гильфердинга/пересказ 

И.В.Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка 

и Розочка»,нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый 

наряд на свете», пер. сяпон. В.Марковой; «Голубаяптица» 

,туркм.обработкаА.Александровой и М.Туберовского; «Каждый сво еполучил» 

,эстон.обработкаМ.Булатова; «Кот в сапогах» (пер.сфранц.Т.Габбе), 

«Волшебница» (пер.сфранц. И.С.Тургенева), «Мальчик спальчик» 

(пер.сфранц.Б.А.Дехтерѐва), «Золушка» (пер. сфранц. Т. Габбе) из сказок Пер-
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роШ.. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л.«Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благини-

наЕ.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; БунинИ.А. «Листопад»; Владими-

ров Ю.Д.«Чудаки», 

«Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Коз-

ловского), Городецкий С.М. «Первыйснег», «Весенняяпесенка»; ЕсенинС.А. «Поѐт 

зима, аукает….», «Пороша»; ЖуковскийВ.А. «Жаворонок»; ЛевинВ.А. «Зелѐная 

история»; МаршакС.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путеше-

ствие от А до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечкамоя, про моря и про маяк»; Мо-

равская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали довечера», «Хит-

рые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; ОрловВ.Н. «Дом под крышей го-

лубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», 

«Унылая пора! Очей  очарованье!..»  («Осень»),  «Зимнее  утро»;  Рубцов  Н.М.  

«Про  зайца»;  Сапгир  Г.В.«Считалки»,  «Скороговорки»,  «Людоед  и  принцесса,  

или  Всѐ наоборот»;  Серова  Е.В. 

Новогоднее»; СоловьѐваП.С  «Подснежник», «Ночь и день»; СтепановВ.А. 

«Что мы Родиной 

зовѐм?»;  Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тют-

чев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; УспенскийЭ.Н. «Память»; 

ЧѐрныйС. «На коньках», «Волшебник». 

Проза. АлексеевС.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В.«Тайнаночного ле-

са»; ВоробьѐвЕ.З. «Обрывок провода»; ВоскобойниковВ.М. «Когда Александр 

Пушки н был маленьким»; ЖитковБ.С. Морские истории» (сборник рассказов), 

«Что я видел» (сборник рассказов); Зощенко М.М.«Рассказы о Лѐле и Миньке» 

(сборник рассказов); КовальЮ.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Елка,кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Миш-

кина каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; 

Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; РакитинаЕ. «Приключения но-

вогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин А.Б «Какпапабылмаленьким» (сборник 

рассказов); СладковН.И. «Хитрющийзайчишка»,«Синичка необыкновенная», «По-

чему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С.«Листопадничек»; ТолстойЛ.Н. «Фи-

липок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. 

«Мне письмо!»; ЧаплинаВ.В. «Кинули»; ШимЭ.Ю. «Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твѐрдом слове», «Горячий камень»; ГаршинВ.М. «Лягушка-

путешественница»; КозловС.Г. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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«Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать ме-

сяцев»; ПаустовскийК.Г. «Тѐплый хлеб» ,«Дремучий медведь»; ПрокофьеваС.Л., 

ТокмаковаИ.П.«Подарок для Снегурочки»; РемизовА.М .«Гуси-лебеди», «Хлеб-

ныйголос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-

МикитовИ.С.«СольЗемли»; ЧѐрныйС .«Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); 

Дриз О.О. «Каксделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. 

Г.Кружкова);СтанчевЛ.«Осенняягамма»(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л

.«Вычитанныестраны»(пер.сангл.Вл.Ф.Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. АндерсенГ.Х. «Оле-Лукойе» 

(пер.сдатск.А.Ганзен), «Соловей» 

(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ.ГаббеиА.Любарской), «Стойкий оловянный солда-

тик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «СнежнаяКоро-

лева» (пер.сдатск.А.Ганзен), «Русалоч-

ка»(пер.сдатск.А.Ганзен);ГофманЭ.Т.А.«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с 

нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. 

сангл.Н.Дарузес/И.Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» 

(пер.сангл.К.И.Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. 

с англ. Н. Демуровой, Г.Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. 

Орловской, О. Седаковой), «Алиса вЗазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д.Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А.«Триповестио Малыше и Карлсоне» (пер.со шведск.Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том, как Финдус потерялся, когда был малень-

ким»;ПоттерБ.«Сказка проДжемаймуНырнивлужу» 

(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РаспеЭрихРудольф «Приключения барона Мюнхгау-

зена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой);Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Странелжецов» 

(пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. 

А.Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-

тролли» (пер. сошведск. В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» 

(пер. со шведск. языка В.А.Смирнова/ Л. Брауде). 

Примерный перечень музыкальных произведений 

от 2месяцев до 1года 

Слушание. «Весело—грустно», муз.Л.Бетховена; «Ласковая просьба», 

муз.Г.Свиридова; 

«Смелый наездник», муз.Р.Шумана; «Верхом на лошадке», муз.А.Гречанинова; 

«Колыбельная», «Петушок», муз.А.Лядова; «Колыбельная», муз.Н.Римского-
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Корсакова; «Полька», Игравлошадки», «Мама»,муз.П.Чайковского; «Зайчик», 

муз.М.Старокадомского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», 

«Ой, люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушкии игры 

с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», 

муз.Т.Ломовой,сл.Е.Соковниной; «Маленькая полечка», муз.Е.Тиличеевой, 

сл.А.Шибицкой; «Ой, летал птички»; 

«Ай-да!», муз.В.Верховинца; «Поезд», муз.Н.Метлова, сл.Т.Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Aнтоновой; «Пляс-

ка с куклами», нем.нар.мелодия, сл.А.Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», 

рус.нар.мелодия,сл.А.Ануфриевой. 

от 1 года до 1года 6месяцев 

Слушание.   «Полянка»,   рус.нар.   мелодия,   обраб.   Г.   Фрида;   «Колыбель-

ная»,   муз.В. Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у 

наших у ворот», рус. нар.мелодия,обраб.А.Быканова;«Мотылек»,«Сказочка», 

муз.С.Майкапара. 

Пение и подпевание.«Кошка», муз. Ан. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елоч-

ка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Бобик»,муз.Т.Попатенко,сл.Н.Найденовой;«Ли

са», 

«Лягушка», «Сорока»,«Чижик»,рус.нар.попевки. 

Образные упражнения.«Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рога-

тая», рус.нар.мелодия;«Собачка»,муз. М.Раухвергера. 

Музыкально-

ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой;«Мыидем», муз. Р. 

Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; «Вот-

так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александров-

ской; «Юрочка»,белорус.пляска,обр.Ан.Александрова;«Да,да,да!», 

муз.Е.Тиличеевой,сл.Ю.Островского. 

от 1года 6 месяцев до 2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыпля-

та», муз. 

Е.Тиличеевой;«Вальссобачек»,муз.А.Артоболевской;«Триподружки»,муз.Д.Кабале

вского; 

«Весело — грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спор-

тивный марш», муз.И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бы-

чок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, сти-

хиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба»,«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.А.Греч
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анинова. 

Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колы-

бельная»,муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус.нар. мелодия, 

обраб. В. Герчик, сл. М.Невельштейн;«Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули»,«Баю-

бай»,«Едетпаровоз»,«Лиса», 

«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова 

Музыкально-

ритмическиедвижения.«Маршибег»,муз.Р.Рустамова;«Постучимпалочками», рус. 

нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Барабан», 

муз.Г. Фрида;«Мишка», муз. Е.Тиличеевой, сл.Н. Френкель;«Догонялки», муз. Н. 

Александровой,сл.Т. Бабаджан, И.Плакиды; 

Пляска. «Вот как хорошо», муз.Т.Попатенко, сл.О.Высотской; «Вот как пля-

шем», белорус.нар.мелодия,обр. Р.Рустамова; «Солнышко сияет», 

сл.имуз.М.Чарной 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. 

нар. мелодия, обр.Ан.Александрова;«Лошадка»,муз.Е. Тиличеевой; «Зайчикиили-

сичка»,муз.Б.Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», 

муз. Г. Фрида; «Цыплята икурочка»,муз. А.Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка»,«Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. 

нар. игры,муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», 

нем. плясовая мелодия, сл. А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!», 

муз.В.Агафонниковаи К. Козыревой, сл.И.Михайловой; «Мыумеем», «Прят-

ки»,муз.Т.Ломовой; «Разноцветныефлажки», рус.нар.мелодия. 

Инсценирование.рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пасту-

шок», муз. 

А.Филиппенко;«ПетрушкаиБобик»,муз.Е.Макшанцевой),показкукольныхспектакл

ей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш;«Любочкаие

епомощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. 

нар. потешек,сюрпризные моменты: «Чудесный мешочек», «Волшебный сунду-

чок», «Кто к нам пришел?», «Влесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музы-

кальные инструменты», муз. Г. Фрида; «Воронята»,муз.М.Раухвергера. 

 

От 2 до 3 лет 

Слушание.«Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью»,муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

«Вот как мы умеем», «Марш ибег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошеч-

ка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл.Н.Найденовой; «Микита», бе-

лорус.нар.мелодия,обраб.С.Полонского; «Пляскасплаточком», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб.Г.Фрида; «Утро», 
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муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Кра-

сева, сл. М.Клоковой; «Гдеты,зайка?»,обраб.Е.Тиличеевой; «Дож-

дик»,рус.нар.мелодия,обраб.B.Фере; 

«Елочка», муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова; «Зима»,муз.В. Карасе-

вой,сл.Н.Френкель; 

«Кошечка»,муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой;«Ладушки», рус. нар. мелодия; 

«Птичка», муз.М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. 

Комиссаровой; «Цыплята», муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной; «Колокольчик», 

муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой; 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз.исл.Е.Макшанцевой; «Во-

робушки», 

«Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем»,муз.Е.Тиличеевой, сл.Н.Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз.Г.Фрида; «Празд-

ничнаяпрогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры  спением. «Играсмишкой», муз.Г.Финаровского; ««Кто  у нас хороший?», 

ус.нар.песня. 

Музыкальные забавы.  «Из-залеса,из-загор», Т.Казакова; «Котик и козлик»,муз. 

Ц.Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз.М. Красева,

 сл. О.Высотской; «Неваляшки», муз.З.Левиной; Компанейца 

От 3 до 4 лет 

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз.Д.Кабалевского; «Осенью», 

муз.С.Майкапара; «Марш»,муз.М. Журбина; «Ласковая песенка», 

муз.М.Раухвергера, сл.Т. Мираджи; 

«Колыбельная», муз.С.Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», 

муз.М.Качурбиной; 

«Зайчик», муз.Л.Лядовой; «Медведь», муз.Е.Тиличеевой; «Резвушка» и «Ка-

призуля», муз.В.Волкова; «Дождик»,муз.Н.Любарского;«Воробей»,муз.А.Руббах; 

«Игра в лошадки»,муз.П. 

Чайковского; «Дождик и радуга», муз.С.Прокофьева; «Со вьюном я хожу», 

рус.нар.песня; 

«Лесные картинки», муз.Ю.Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю,бай», рус.нар.колыбельная; 

«Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова, сл.З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; 

муз.В. Карасевой, с л.народные; 
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Песни. «Петушок»и   «Ладушки»,   рус.   нар.песни;   «Зайчик»,   рус.   

нар.песня,обр.Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М.Клоковой;«Прокати,лошадка,нас», 

муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой; 

«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т.Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус.нар. колыбель-

ные; «Как тебязовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумываниеколыбельноймелодиии плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александро-

ва; «Скачутлошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. 

Ломовой; «Топотушки», муз.М.Раухвергера; Птичкилетают», муз.Л.Банниковой; 

перекатывание мяча под музыкуД.Шостаковича(вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шуман а(игр а в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); 

«Зайцы илиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френ-

кель; «Птички летают», муз.Л.Банниковой;«Жуки»,венгер.нар. мелодия,обраб. 

Л.Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», 

муз.Ф.Флотова;«Гдепогремушки?»,муз.Ан.Александрова;«Заинька,выходи»,муз.Е.

Тиличеевой; 

«Играскуклой», муз.В.Карасевой;«ХодитВаня»,рус.нар.песня,обр.Н.Метлова; 

Хороводыи пляски.   «Пляскас погремушками»,   муз.и сл.   В.   Антоновой;   

«Пальчикии ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками 

под рус.нар. плясовуюмелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. 

Ануфриевой; «Танец около елки», муз.Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с пла-

точками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой»,рус. нар. мелодия, обр. Т. 

Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. 

О.Высотской;«Помирились», муз. Т.Вилькорейской. 

Характерныетан-

цы.«Танецснежинок»,муз.Бекмана;«Фонарики»,муз.Р.Рустамова; 

«Танецзайчиков»,рус.нар.мелодия;«Вышликуклытанцевать»,муз.В.Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; 

«Зайцы», муз. Е.Тиличеевой; «Веселые ножки», рус.нар.мелодия, об-

раб.В.Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар.мелодия, обраб. Р. Руста-

мова. 

Музыкально-дидактическиеигры 
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Развитие  звуковысотногослуха. «Птицы иптенчики», «Веселые  матрешки»,

 «Тримедведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко —тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Чтоделаеткукла?», «Узнай   и спой   

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

от 4лет до 5лет 

Слушание. «Ах ты, береза», рус.нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Василь-

ева-Буглая,сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из«Альбомапьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайков-

ского; «Итальянская полька», муз. С.Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус.нар. 

мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Смелыйнаездник» (из«Альбома для 

юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз.С. Проко-

фьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой,сл.К.Чуковского, «Кукушечка», 

рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева;«Паучок» и «Кисонька-мурысонька», 

рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Весна поет!» и «Жаворонушки,прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз.И.Кишко, сл.Т.Волгиной; «Санки»,муз.М.Красева, 

сл.О.Высотской; «Зимапрошла», муз.Н.Метлова,сл.М.Клоковой; «Подарок маме», 

муз.А.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; 

«Дождик», муз. М.Красева,сл.Н.Френкель;« 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус.нар.мелодию; ходьба под 

«Марш»,муз.И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Са-

тулиной; лиса и зайцы под муз.А.Майкапара «В садике» ; ходи тмедвед ь под муз. 

«Этюд» К.Черни; «Полька»,муз.М.Глинки; 

«Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус.нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т.Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цве-

тами» под муз.«Вальса» А.Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних ли-

сточков», муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой; «Барабанщики», 

муз.Д.КабалевскогоиС.Левидова; 

«Считалка», «Катилосьяблоко», муз.В.Агафонникова; 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; 
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«Танец сложками» подрус.нар.мелодию; новогодние хороводы по выбору музы-

кального руководителя; 

«Танец с платочками», рус.нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. Алек-

сандрова, сл.народные. 

Характерные танцы.«Снежинки», муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова ; «Танец зай-

чат» под 

«Польку» И.Штрауса; «Снежинки», муз.Т.Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» 

И.Дунаевского; 

Музыкальные игры.«Курочка и петушок»,муз.Г.Фрида; «Жмурки», 

муз.Ф.Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т.Ломовой; «Займи домик», муз.М.Магиденко; «Ловишки», 

рус.нар.мелодия, обраб.А.Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассо-

вой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходи-

ли», муз. А. Филиппенко, сл.Н.Кукловской; «Веселая девочка Таня», 

муз.А.Филиппенко,сл.Н.КукловскойиР.Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»;«Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», 

муз. Г. Лобачева, сл. народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошад-

ка», муз. Н. Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз.Т.Ломовой; «Ой, хмель-

мой,хмелек», рус.нар. 

мелодия,обраб.М. Раухвергера; «Кукла», муз. М.Старокадомского; «Медвежа-

та», муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактически игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как 

идет?», «Веселыедудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового идинамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой ин-

струмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает 

кукла?», «Узнай испойпеснюпо картинке»,«Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах 

.«Гармошка»,«Небосинее»,«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долино-

ва;«Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. Т.Попатенко; 

 

от 5 лет до 6лет 



 
 

134 

Слушание.«Зима»,муз.П.Чайковского,сл.А.Плещеева;«Осенняяпесня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой; «МояРоссия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песен-

ку?», муз. Д. Львова-Компанейца,сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Моты-

лек»,муз.С.Майкапара;«Пляскаптиц»,«Колыбельная», муз.Н.Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. ««Ворон», 

рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова;«Бубенчики», «Гармошка», 

муз.Е.Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. 

В. Карасевой, сл. Н.Френкель; «Барабан», муз. Е.Тиличеевой, сл.Н.Найденовой; 

«Тучка 

Песни.«Журавли», муз.А.Лившица, сл.М.Познанской; «К нам гости при-

шли»,муз.Ан. Александрова,сл.М.Ивенсен;«Огородная-

хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.Н.Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иор-

данского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. 

Ан.Александрова,сл.Г.Бойко;«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;«Курица»,му

з.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красе-

ва;«Дили-дили!Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, драз-

нилки, считалки и другие рус. нар.попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс»,фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара; «Канава», рус.нар.мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; 

«Вальс», муз. Ф.Бургмюллера. 

Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглаше-

ние», рус. нар.мелодия «Лен»,обраб.М. Раухверге-

ра;«Круговаяпляска»,рус.нар.мелодия,обр.С.Разоренова; 

Характерныетан-

цы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек»,«ТанецСнегурочкии сне-

жинок», муз. Р.Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная»,муз.С.Шайдар;«Пошламладазаводой»,рус.нар.песня,обраб. 

В.Агафонникова. 
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Музыкальныеигры 

Иг-

ры.«Невыпустим»,муз.Т.Ломовой;«Будьловким!»,муз.Н.Ладухина;«Играсбубном», 

муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар.мелодия, обраб. 

Т.Попатенко;«Найдиигрушку»,латв.нар. песня, обр.Г.Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», рус. нар. пес-

ня, обраб. Н.Римского-

Корсакова;«Какнатоненькийледок»,рус.нар.песня,обраб.А.Рубца; 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослу-

ха.«Музыкальноелото»,«Ступеньки»,«Гдемоидетки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учисьтанцевать»,«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Му-

зыкальныйдомик». 

Развитиедиатоническогослуха. «Громко,тихозапоем», «Звенящиеколокольчи-

ки». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамя-

ти.«Будьвнимательным»,«Буратино», 

«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. ме-

лодия, обраб.М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Корене-

ва;«Полянка» (музыкальная играсказка),муз.Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-

игровоготворчества.«Яполю,полюлук»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус.нар. мелодия, об-

раб. Р. Рустамова; «Аяпо лугу»,рус. нар. мелодия, обраб. Т.Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах.«Дон-

дон»,рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;«Гори,гориясно!»,рус.нар.мелодия;««Часик

и»,муз.С. Вольфензона; 

 

от 6летдо7лет 

Слушание. «Колыбельная», муз.В.Моцарта; «Осень»( изцикла «Временаго-

да»А.Вивальди); «Октябрь» (из цикла«Временагода» П. Чайковского);«Детская 

полька», муз. М.Глинки;«Море»,«Белка», муз.Н.Римского-Корсакова (изоперы 

«Сказка о царе Салтане»); 

«Табакерочныйвальс», муз.А.Даргомыжского; «Итальянская поль-

ка»,муз.С.Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», 

муз. Д. Кабалевского; «Пляска птиц», муз.Н.Римского-Корсакова (из опе-
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ры«Снегурочка»); «Рассветна Москве-реке», муз.М.Мусоргского(вступление ко-

пере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года»А.Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличее-

вой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасе-

вой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М.Долинова; 

Песни.«Листопад»,муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко;«Здравствуй, Родина 

моя!», муз.Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка»,муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; 

«Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл.О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод»,муз. Т. Попатенко; «Но-

вогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-

солдат»,муз.М. Парцхаладзе;«Пришлавесна»,муз. З.Левиной, сл.Л. Некрасо-

вой;«Досвиданья, 

детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. 

Струве; «ПраздникПобеды»,муз.М.Парцхаладзе;«Песняо Москве»,муз. 

Г.Свиридова; 

Песенное творчество.«Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т. Ломовой;«Весной»,муз. Г.Зингера; 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Ти-

личеевой; «Ктолучшескачет?»,«Шагают девочки и мальчики», муз.В.Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: 

«Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия,обраб.Т.Ломовой; «Упражнение с куби-

ками»,муз.С.Соснина;«Упражнение с лентой»(«Игровая»,муз. И.Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление 

(«Марш», муз. Д.Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах-

ты,береза»,рус.нар.мелодия); 

«Попрыгунья»,«Лягушкииаисты»,муз.В.Витлина;« 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Ко-

сенко; «Вальс»,муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный 

мак»); «Прялица», рус. нар.мелодия,обраб.Т. Ломовой;«Сударушка»,рус.нар. ме-

лодия,обраб.Ю. Слонова;« 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз.А.Жилина; «Выход к пляске мед-

вежат»,муз.М.Красева; «Матрешки», муз.Ю.Слонова,сл.Л.Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова; 

«На горе-токалина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огоро-

де», рус.нар. мелодия, обраб.И.Арсеева. 
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Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз.Т.Ломовой; «Ктоскорей?», муз.М.Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. 

нар. песня,обраб.В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; 

«Узнай поголосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. песня; «Мете-

лица», «Ой, вставала яранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня,обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», 

рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар.песня;«Ужкакпомосту-

мосточку»,«Какунашихуворот»,«Камаринская»,обраб.А.Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи 

по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музы-

кального инструмента», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатоническо гослуха. «Громко-

тихозапоем»,«Звенящиеколокольчики,ищи». 

Развитие восприятия музыки.«Налугу», «Песня—танец—марш», «Временаго-

да», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «По-

втори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у во-

рот»,рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;«Как на тоненький ле-

док»,рус.нар.песня; «На зеленом лугу»,рус.нар.мелодия; «Заинька, выходи», 

рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;«Золушка»,авт.Т.Коренева,«Муха-

цокотуха»(опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Поль-

ка»,муз.Ю.Чичкова;«Хожуя поулице»,рус.нар.песня,обраб.А.Б.Дюбюк; «Зимний  

праздник», муз.М.Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. 

Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танце-

вать»,муз.В.Витлина;«Полька»,латв.нар.мелодия,обраб.А.Жилинского; 

«Русскийперепляс»,рус.нар.песня,обраб.К.Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Бубенчики», «Гармошка» , 

муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; «Нашоркестр», муз.Е.Тиличеевой, 

сл.Ю.Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», 

рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», 
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рус.нар.песни;«К нам гости пришли», муз.Ан.Александрова; «Вальс», 

муз.Е.Тиличеевой. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2до 3 

лет 

Иллюстрации к книгам: В.Сутеев«Кораблик»,«Ктосказал мяу?»,«Цыпленоки 

Утенок»;В. 

Чижовккниге А.Барто, З.Александрова З,С.Михалков «Игрушки»; Е.Чарушин 

Рассказы. Рисунки животных;  Ю.Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 

от3до4 лет 

Иллюстрацииккнигам: Ю.Васнецов к книгеЛ.Н.Толстого «Три медве-

дя»К.Чуковского «Путаница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень вкорзине»; Н.С.Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; 

М.И.Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 

От 4 до 5 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», 

«Цветы и плоды»; И.Репин «Яблоки и листья»; И.Левитан «Сирень»; 

И.Михайлов«Овощи и фрукты»;И.Машков «Синиесливы»; И.Машков  «Рябин-

ка»,«Фрукты»,«Малинка»А.Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна 

пришла»; Е.Чернышева «Девочка с козочкой»; Ю. Кротов«Всаду»; А. Комаров 

«Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с куклой»; М. Караваджо «Корзина сфрук-

тами»;Ч.Барбер«Дапоюя,пою….»,«Зачемвыобиделимоюдевочку?»;В.Чермошенцев 

«Зимниеели»; В.М.Васнецов «Снегурочка»;Б.Кустов «Сказки Дедушки Моро-

за»; А.Пластов «Лето». 

Иллюстрации к книгам: В.Лебедев к книге С.Маршака «Усатый-полосатый». 

От 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Переддождем, «Сборуро-

жая»; Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; 

П.Крылов «Цветы наокне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», 

«Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»;А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь 

Февральская лазурь;А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягода-

ми»; Ф.Сычков«Катаниесгоры»;Е.Хмелева«Новыйгод»; Н.Рачков 

«Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», «Рукодельница», «Котята»;    

О.Кипренский 

«Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. Разживин «Дорога в Новый 

год», «Расцвел салют в чест ьпраздника Победы!»; 

И.Машков«Натюрморт»(чашкаимандарины); В.М.Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. 

Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич иЖар-

птица»;И.Репин«Осенний букет». 
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Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «ВасилисаПрекрасная». 

От 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И.Левитан «Золотаяосень», «Осен-

нийдень.Сокольники»,«Стога»,«Март», «Весна. Большая вода»; В.М.Васнецов 

«Аленушка», «Богатыри», 

«Иван–царевична Серомволке»,«Гусляры»; Ф.А.Васильев «Переддождем», 

«Грачиприлетели»;  В.Поленов«Золотая  осень»;     И.Ф.  Хруцкий  «Цветы  и  пло-

ды»  А.Саврасов 

«Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», 

«Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А.Куинджи «Березоваяроща»; А.Пластов «Пол-

день»,«Летом»,«Сенокос»;И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За зав-

траком»; В.Серов, «Девочка с персиками»;А.Степанов«Катаниена Масленицу»; 

И.Э.Грабарь «Зимнееутро»; И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; 

Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; 

И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от гро-

зы»,Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения чита-

ет сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золо-

таяосень»; Ю.Кротов «Запах и детства»; И.Ф.Хруцкий «Цветы и плоды» 

;М.А.Врубель«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «МарьяМоревна»,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказкеорыбакеи рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведе-

ний 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отече-

ственного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсужде-

ний, использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллю-

страций природных, социальныхипсихологических явлений, норм и правил кон-

структивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; рас-

ширения эмоционального опыта ребенка, формирования унегоэмпатиии ценност-

ного отношенияк окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекоменду-

ются только для семейного просмотра и не могут быть включены в образователь-

ный процесс ДОО. Времяпросмотра ребенком цифрового и медиа контента долж-

но регулироваться родителями (законными представителями) и соответствовать 

его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмечен-

ные звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состояниюребенка 

и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ре-
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бенка. Ряд фильмов(отмеченные2звездочками) содержат серию образцов социаль-

но неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного 

времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиапродукции, в том числе кинематографиче-

ских и анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию 

детей в Российской Федерации(Федеральный закон Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей отинформации,причиняющей вреди-

хздоровью иразвитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. 

Жидков, О. Мусин, А.Бахурини др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмульт-

фильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, ре-

жиссерИ.Ковалевская,1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег 

Чуркин, 1981.Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр 

И.Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режис-

сѐрВ.Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошкаенот», ТО 

«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев 

В.Д.Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режис-

серЛ.Атаманов 

Фильм  «Малыши Карлсон»студия «Союзмульт-

фильм», режиссер Б.Степанцев 

Фильм «Малыши Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режис-

серБ.Степанцев,1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 

1971.Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А.Резников,1975–1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер 

Л.Амальрик,1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А.Татарский,1981. 

Фильм «Каникулы  Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. 

Хитрук, 1965. Фильм «Последнийлепесток»,студия «Союзмультфильм», режиссер 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
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Р.Качанов,1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», 

реж.В.Попов,В.Пекарь,1969,1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссерА.Воробьев, 

2019. Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐр 

В.Дегтярев,1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», ре-

жиссерР.Качанов,1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван 

Уфимцев, 1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры 

В.Котѐночкин,А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1969 – 1972.Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Л.Амальрик, В.Полковников, 1948.Фильм «Золушка», студия«Союзмультфильм», 

режиссерИ. Аксенчук,1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐрВ.Дегтярев, 

1972.Фильм «Серебряное копытце», студияСоюзмультфильм, режис-

сѐрГ.Сокольский, 1977.Фильм«Щелкунчик», сту-

дия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студияСоюзмультфильм, режиссѐрыИ.Иванов-Вано, 

А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия «ТОЭкран», 

режиссер коллектив авторов,1971-1973. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1967.Фильм«Честноеслово»,студия «Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965.Фильм«Заколдованныймальчик»**, сту-

дия«Союзмультфильм»,режиссерА.Снежко- 

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режис-

серЛ.Атаманов,1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ко-

валевская, 1969.Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режис-

сер И.Иванов-Вано, М. Ботов,1956. 

Фильм«Ежиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1975.

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 

1979. Фильм «Верните Рекса»*,студия «Союзмультфильм»,режиссер 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
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В.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссе-

рЮ.Норштейн,1979.Фильм 

Сериал  «Простоквашино» и «Возвращение в Простокваши-

но» (2сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив 

авторов,2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авто-

ров,2004. Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 

2000 – 2002.Сериал «Ну,погоди!»**,студия«Союзмультфильм», режиссер 

В.Котеночкин,1969. 

Сериал «Маша и медведь» 

(6сезонов)**,студия«Анимаккорд»,режиссерыО.Кузовков,О.Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики»(4сезона), компания«Аэроплан»,режиссер

 В.Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1сезон), студия Союзмультфильм, режиссер 

Е.Ернова Сериал«Монсики»(2сезона),студия «Рики», режиссѐрА.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режис-

сѐры:Р.Соколов,А.Горбунов, Д.Сулейманови др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1сезон), студия «Союзмульт фильм», режис-

серА.Алексеев, А.Борисова, М.Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**,студия «Со-

юзмультфильм»,режиссѐрЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек»,студия «Со-

юзмультфильм», режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка оцаре Салтане», студия «Со-

юз мультфильм»,режиссер И.Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7-8лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер 

С.Ушаков, И.Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое

 путешествие» (6+), судия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Чертков,2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режис-

сер Дэвид Хэнд,1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс,1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt 

Disney, режиссер К.Джероними,У.Джексон, 1951. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
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Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, ре-

жиссерДж.Митчелл,М.Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt 

Disney, режиссерГ.Труздейл,1992, США. 

Полнометражный анимационный фильмфильм «Балто», студия 

UniversalPictures, режиссерС.Уэллс,1995, США. 

Полнометражны анимационныйфильм «Ледниковый период», киностудия 

BlueSkyStudios, режиссерК.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия 

Dreams WorkAnimation, режиссеры К. Сандерс, Д.Деблуа,2010,США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия 

GutsyAnimations, YLE Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия 

«Ghibli», режиссерХаяоМиядзаки, 2008. 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка»(0+), киностудия «Ленфильм», режиссер 

М.Шапиро,1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», ре-

жиссер А. Нечаев,1977. 

Кинофильм «Морозко»(0+), киностудия им.М.Горького,режиссерА.Роу,1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити»(0+), киностудия «Лен-

фильм», режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр 

Э.Бостан,1976.Кинофильм «МериПоппинс,досвидания!»(0+),киностудия «Мос-

фильм», режиссѐр Л.Квинихидзе,1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. 

Роу, 1959. Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса»(6+), киностудия 

им.М.Горького, режиссерА.Роу,1969. 

 

3.5.Кадровые условия реализации Федеральной программы 

ДОО самостоятельно устанавливает расписание, осуществляетприем на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию 

методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско0правового характера и 

совершать иные действия в рамках своих полномочий. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75
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В целях эффективной реализации Федеральной программыДОО должна 

создать условия для профессионального развития педагогических и руководя-

щих кадров, в том числе реализации права педагогов на получение дополни-

тельного профессионального образования не реже одного раза в три года. 

Реализация Федеральной программы МДОУ «Детский сад 

п.Пугачевский» обеспечивается квалифицированными педагогическими ра-

ботниками, 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Феде-

ральной программы педагогическими и учебно-вспомогательными работника-

ми в течение всего времени ее реализации в Организации или в дошкольной 

группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников 

должна соответствовать квалификационным характеристикам, установленным 

в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специ-

алистов и служащих, раздел" Квалификационные характеристики должностей 

работников образования", утвержденном приказом Министерства здравоохра-

нения и социального развития Российской Федерации от 26августа2010 

г.№761н. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализа-

ции Федеральной программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем 

может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих 

в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает 

указанным выше требованиям. 

 

3.6.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечи-

вает хорошее самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляе-

мость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливается с учетом санитарно-

эпидемиологических требований, условий реализации Программы, потребно-

стей участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе(прогулка), образовательная деятельность, игровая деятель-

ность и отдых по собственному выбору (самостоятельнаядеятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а 

также их роль в определенные возрастные периодызакономерно изменяются, 

приобретая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, 
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у них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организм у ребенка физиологически переключаться 

между теми или иными видамидеятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялымии-

ли, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спятбеспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всеговырабатывается привычка к организованности и порядку, ак-

тивной деятельности и правильномуотдыху с максимальным проведением его 

на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательнои 

ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставать-

ся время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необ-

ходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение еже-

дневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередо-

вание самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных ииндивидуальных игр, достаточную двигательную ак-

тивность ребенка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физиче-

ской нагрузки. Время образовательной деятельности организуется 

Таким образом, чтобы в начале проводились наиболее насыщенные по содер-

жанию видыдеятельности, связанные с умственной активностью детей, макси-

мальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередо-

вании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольноговозраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным Санитарными прави-

лами и нормами СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов сре-

ды обитания», утвержденным постановлением Главного государственного са-

нитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021г. № 2, действую-

щим до1марта2027г.(далее –Гигиенические нормативы), и Санитарными пра-

вилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молоде-

жи», утвержденным Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-

эпидемиологические требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период го-
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да увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воз-

духе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре 

воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность 

прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных мо-

ментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельностии т.д.). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и ре-

гулируется СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организации общественного питания населения», утвержденным Поста-

новлением Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 27октября 2020года №32(далее–СанПиН по питанию). 

Согласно пункту 183 Гигиенических нормативов Организация может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации и вида реализу-

емых образовательных программ, сезона года. Ниже приведены требования к 

организации образовательного процесса, режиму питания, которыми следует 

руководствоваться при изменении режима дня. 

 
Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлеченияизСанПиН1.2.3685-21Таблицы6.6,6.7) 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее Все возраста 8.00 

Окончание занятий, непозднее Все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10минут 

Дошкольного возраста, не более от3 до 4 лет 15минут 
 от4 до 5 лет 20минут 
 от5 до 6 лет 25минут 

 от6 до 7 лет 30минут 
 

Продолжительность дневной сум-

марной образовательной нагрузки 

для детей дошкольного возраста, не 

Более 

от 1,5 до 3 лет 

от3 до 4 лет 

от4 до 5 лет 

от5 до 6 лет 

 
 

от6 до 7 лет 

20минут 

30минут 

40минут 

50 минут или 75 мин приор-

ганизации 1 занятия после-

дневногосна 

90минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

Все возраста 10минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, неменее 

Все возраста 2-хминут 
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Показателиорганизацииобразовательногопроцесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1–3года 

4–7лет 

12часов 

11часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1–3года 

4–7лет 

3часа 

2,5часа 

Продолжительность прогулок, не менее Для детей до 7 

лет 

3часа вдень 

Суммарный объем двигательной 

активности,  не менее 

Все возраста 1часа вдень 

Утренний подъем, не ранее Все возраста 7 ч00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

До 7 лет 10минут 

 

 
 
 

 
Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации 

и режима обучения 
 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов 
пищи 

Дошкольное 

учреждение     9 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
 

  

 

Организация может самостоятельно принимать решение о наличии вто-

рого завтрака и ужина, руководствуясь следующими положениями СанПиН по 

питанию: 

- При отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака 

должна быть увеличена на 5% соответственно. 

Ниже приведены примерные режимы дня для детей разного возраста при 

9-часовом пребывании в образовательной организации, составленные с учетом 

Гигиенических нормативов, СанПиН по питанию. В распорядке учтены требо-

вания к длительности режимных процессов (сна, образовательной деятельно-

сти, прогулки), количеству, времени проведения и длительности обязательных 

приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника). 
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Примерный режим дня разновозрастной группе  

(холодный период) 
 

Группа раннего возраста 1,5-3 года  

         

№ Режимные  моменты Время в режиме 
дня 

1. Прием и осмотр детей, общение, индивидуальная и 
групповая работа, взаимодействие с семьей 

07.30-08.05 

2. Самостоятельная деятельность (игры) 08.05-08.15 

3. Утренняя гимнастика 08.15-08.20 

4. Подготовка к завтраку 08.20-08.25 

5. Самостоятельная деятельность (личная гигиена) 08.25-08.30 

6. Завтрак 08.30-08.50 

7. Самостоятельная деятельность  08.50-09.00 

8. Занятия в игровой форме по подгруппам, включая пе-

рерыв. 
     09.00-  09 - 30 

      

9. Самостоятельная деятельность. Подготовка ко 

второму завтраку,  (личная гигиена). 

09.30 - 0.9 -50 

10. Второй завтрак 9.50  - 10.00 

11. Подготовка к прогулке 10.00-10.15 

12. Прогулка 10.15 -11.45 

13. Возвращение с прогулки 11.45-12.00 

14. Подготовка к обеду, самостоятельная деятельность 

(личная гигиена) 

11.50-12.00 

15. Обед 12.00-12.30 

16. Подготовка ко сну, самостоятельная деятельность 

(личная гигиена) 

12.30-12.50 

17. Сон 12.50-15.00 

18. Постепенный подъем,  оздоровительные и гигиениче-
ские процедуры. 

15.00-15.20 

19. Самостоятельная и совместная деятельность (игры,). 15.20-15.30 

20. Подготовка к полднику (личная гигиена) 15.20-15.30 

21. Полдник (уплотненный) 15.30-15.50 

22. Игры, самостоятельная деятельность 15.50 – 16.30 

23 Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 
деятельность взаимодействие с семьей. Уход детей 
домой 

16.30-18.00 
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Примерный режим дня в разновозрастной группе 3-5 лет 

(холодный период) 
 

 

Режимные моменты 

 

Время 

проведения 

Приём, осмотр детей, беседы с родителями, индивидуальная 

работа 

7.30 – 8.20 

Утренняя гимнастика 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 

Самостоятельная/игровая деятельность 8.50 – 9.10 

I. Организованная образовательная деятельность 9.10 – 9.30 

Самостоятельная/игровая деятельность 9.30-9.40 

II. Организованная образовательная деятельность 9.40-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.10 – 12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30 – 13.00 

Подготовка ко сну, сон 13.00 -15.00 

Подъём, бодрящая гимнастика, закаливающие мероприятия, 
гигиенические процедуры 

15.00 – 15.15 

Чтение художественной литературы 15.15 – 15.35 

Полдник 15.35– 15.50 

Самостоятельная/ игровая, досуговая деятельность 15.50 – 16.10 

Прогулка, уход детей домой 16.10-18.00 

 

 



 
 

150 

 

 

Примерный режим дня в разновозрастной группе (холодный приод) 

5-7 лет 

 

РЕЖИМНЫЕ МОМЕНТЫ 

 

                      ВРЕМЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ 

Прием и осмотр детей, общение, 

индивидуальная и 

07.30-07.55 

групповая работа, взаимодействие с семьей 07.55-08.20 

Самостоятельная деятельность (игры) 08.20-08.30 

Утренняя гимнастика 08.30-08.35 

Самостоятельная деятельность (личная 

гигиена) 

08.35-08.45 

Подготовка к завтраку. 08.45-08.55 

Завтрак 08.55-09.00 

Самостоятельная деятельность (подготовка к 

ОД) 

09.00-09.30 

Образовательная деятельность 09.30-09.40 

Самостоятельная деятельность (личная 

гигиена, 

09.40-10.10 

подготовка к ОД) 10.10-10.20 

Образовательная деятельность 10.20-10.50 

Самостоятельная деятельность (личная 

гигиена, 

10.50-10.55 

подготовка к ОД) 10.55-11.00 

Образовательная деятельность 11.00-11.05 

Самостоятельная деятельность. 

Взаимодействие взрослого с детьми в 

различных видах деятельности. Подготовка 

ко второму завтраку, самостоятельная 

11.05-12.05 

деятельность (личная гигиена). 12.05.12.10 

Второй завтрак 12.10-12.25 

Подготовка к прогулке 12.30-12.50 
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                 Режим дня для дошкольников на теплый период 

Наименование 

мероприятий 

разновозрастная 

гр. От 1,5 до 3 лет 

разновозрастная 

гр. От 3 до 5 

разновозрастная  гр. От 

5 до 7 

1. Приход детей, 

свободная игра, 

утренняя гимна-

стика, дежурство, 

самостоятельная 

деятельность 

7.30.-8.30. 7.30.-8.30. 7.30.-8.30. 

2. Подготовка к 

завтраку, завтрак. 

8.25.-8.50. 8.30.-8.50. 8.35.-8.50 

3.Игры, самосто-

ятельная деятель-

ность детей. 

8.50.-9.15. 8.50.-9.15. 8.50.-9.15. 

4. Подготовка к 

прогулке, прогул-

ка, совместная 

деятельность вос-

питателя с деть-

ми. 

9.15.-11.40. 9.15.-11.50. 9.15.-12.00. 

5.Второй завтрак 10.20. 10.25. 10.30. 

8.Возвращение с 

прогулки, подго-

товка к обеду, 

обед. 

11.40.-12.20. 12.00.-12.30. 12.20.-12.30. 

9.Подготовка ко 

сну 

12.20.-12.30. 12.50.-13.00. 12.30.-15.00. 
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сон 12.30-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

10.Подъем, зака-

ливающие проце-

дуры, самостоя-

тельная деятель-

ность. 

15.30.-15.40. 15.30.-15.40. 15.30.-15.40. 

12. Подготовка к 

полднику, пол-

дник. 

15.15.-15.50. 15.30.-15.50. 15.40.-15.50. 

13. Чтение худо-

жественной лите-

ратуры, Игры, 

самостоятельная 

и организованная 

деятельность, до-

суговая деятель-

ность. 

15.50.-16.10. 15.50.-16.10. 15.50.-16.10. 

14.Прогулка, уход 

детей домой 

 

пргулке, прогул-

ка. 

16.10.-18.00. 16.10.-18.00. 16.10.-16.18.00. 
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Расписание образовательной деятельности 

в разновозрастной группе от 1,5 до 3 лет 
 

Дни недели Время прове-

дения 

Непосредственно-образовательная де-

ятельность 

Понедельник  9.10-9.20 

 

 

 

9.30-9.40 

Познавательное развитие (ознакомле-

ние с предметным и социальным миром/ 

ознакомление с природой)\ 

 

Физическая культура 

Вторник  9.10-9.20 

 

 

9.30-9.40 

Речевое развитие (Развитие речи/чтение 

художественной литературы) 

 

 

 

Музыка  

Среда  9.10-9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.40 

 

 

 

 

15.50-16.00 

Познавательное развитие (Формирова-

ние элементарных математических пред-

ставлений/Сенсорные эталоны и познава-

тельные дей-

ствия(экспериментирование)) 

 

Физическая культура 

 

 

 

 

 

Досуговая деятельность 

Четверг  9.10-9.20 

 

9.30-9.40 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка/конструктивная деятельность) 

 

 

Музыка  

Пятница  9.10-9.20 

     9.30-9.40 

 

 

 

15.50-16.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

Физическая культура 

 

Формирование основ здорового образа 

жизни 
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Расписание образовательной деятельности 

в разновозрастной группе от 3 до 5 лет 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     Дни недели 

 

        Время 

проведения 

Организованная образовательная 

деятельность 

Понедельник 

 

 

9.10-9.30 
 
 

9.40.-10.00 

 
 

 1.Художественно-эстетическое 

развитие                         

(Лепка/аппликация) 
2. Физическая культура 

 

Вторник 9.10-9.30 
 
 

9.40.-10.00 

1. Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений) 
 

2. Музыка 

Среда 

 

 

9.10-9.30 
 
 

9.40.-10.00 

 
         
 15.50-16.10 

1. Речевое развитие  

(Речевое развитие   
2.  Физическая культура 

 

 

 

Досуговая деятельность 

Четверг 

 

 

 

 

 

9.10-9.30 
 

            9.40.-10.00 
 

1. Познавательное развитие 

(Ознакомление с предметным и 

социальным миром/ознакомление с 

природой) 
2.  Музыка 
 
 

Пятница 9.10-9.30 
 
 

9.40.-10.00 

1. Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 
2.  Физическая культура (на 

открытом воздухе)/ 

 

Формирование основ здорового 

образа жизни 
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Расписание образовательной деятельности 

в разновозрастной группе от 5 до 7 лет 
 

Дни недели Время проведения Занятие 

Понедельник  9.00-9.30 
 
 

9.40.-10.05 

 
 

1.Художественно-эстетическое 

развитие                         

(Лепка/аппликация) 
 

2. Познавательное развитие 

(Ознакомление с предметным и 

социальным миром/ознакомление 

с природой) 
3.Физическая культура 

 

Вторник 9.00-9.30 
 
 

           9.40.-10.05 

 

            

          10.20-10-45 

1.Речевое развитие  

(Речевое развитие/Обучение 

грамоте) 
2.Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений) 
3.Музыка 

 

Досуговая деятельность 

Среда 9.00-9.30 

 

 

           9.40.-10.05 

 

            

          10.20-10-45         
  

1.Познавательное развитие 

(Ознакомление с предметным и 

социальным миром/ознакомление 

с природой) 
2.Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

3.Физическая культура 

 

Четверг 9.00-9.30 

 

 

          9.40.-10.05 

 

            

          10.20-10-45 

1. Познавательное развитие 

(Формирование элементарных 

математических представлений)2. 

2.Речевое развитие  

(Речевое развитие/Обучение 

грамоте) 
3.Музыка 

Пятница  9.00-9.30 
 
 

1 Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

2.Физическая культура (на от-

крытом воздухе) 
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9.40.-10.05  

 

 

Согласно пункту 2.10 Санитарно-эпидемиологических требований к органи-

зации образовательного процесса и режима дня должны соблюдаться следующие 

требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введе-

ние в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспе-

чивается контроль за осанкой, в том числе, вовремя письма, рисования и использо-

вания ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, спортивные соревнования организуются с учетом воз-

раста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на от-

крытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показате-

лей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скоро-

сти движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и мороз-

ные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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